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a'ur a do 10." @no do Curso T‘écBlco.de Deséporto
esfruta de aulas ao ar livre no Parque Aventura

Prof." Paula Barradas

No passado dia 14 de novembro, os alunos do 10.° ano do Curso de Desporto da Escola Secundaria de Albufeira,
embarcaram numa atividade de arborismo, aqui mesmo em Albufeira. A turma teve a oportunidade de testar as
suas habilidades fisicas e mentais, enquanto se divertiam e fortaleciam o espirito de entreajuda - objetivos
fundamentais dos médulos lecionados nas disciplinas envolvidas (Animagéo e Lazer e Psicologia).
‘Durante a visita, os estudantes foram desafiados a superar obstéaculos suspensos nas alturas das arvores, como
r:ntes de Hima[aias, redes, slides, travessias e tirolesas. O empenho e a determinagéo dos jovens desportistas
ram evidentes, com cada um deles enfrentando os desafios com coragem e perseveranca. Além disso, a
atividade proporcionou uma oportunidade Gnica para aprenderem sobre trabalho em equipa, uma vez que se
encorajavam mutuamente e ofereciam a constante.
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No dia 16 de novembro de 2023, Dia
Nacional do Mar, decorreu o
Encontro Regional de Voluntariado
Ambiental para a Agua (ERVAA)
Jovem, na EB da Guia, que contou
com a presenca dos Srs. Presidentes
da Comissdo Administrativa
Proviséria do  Agrupamento e da
Junta de Freguesia da Guia.

- Este evento foi organizado pelo Clube
- Ciéncia Viva e pelo programa Eco-Escolas
e dinamizadokela AI_?éncia Portuguesa do
Ambiente (APA) /ARH Algarve, que contou
com a parceria de ‘vérias entidades
Centros de Ciéncia Viva de Tavira e do
Igarve (Faro), SCIAENA, EuropeDirect
Algarve, Associacéo “A Nossa Terra”,
Projeto GEA, Associacdo Sé Mais Seé
Melhor, Aguas do Algarve e SOMAR).
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As varias atividades desenvolvidas pelas entidades durante o evento pretenderam sensibi ‘

lizar os mais jovens (2° e
3° ciclo) para a problematica da falta de dgua, nomeadamente a que se verifica no sul do pais, assim como para
alguns dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 2030.
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“Durante o -ERVAA Jovem, a escola: foi -
‘embelezada com os- diversos trabalhos
dedicados ao mar, que ~os alunos
elaboraram sob a orientagdo dos seus
professores e fizeram uma pequena
manifestacdo na escola em prol da
protecdo do Mar.
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No encerramento, houve um momento cﬁltural com a leitura de poemas elaborados por algumas alunas,
.interpretacéo de uma cancéo a execucéo da Danca da Chuva, por so witag&o da APA, na espectativa de que se

consiga aumentar as reservas de dgua nas albufeiras e assim minimizar os efeitos da sua falta no sul do pais!
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- .. Os organizadores do
, evento na escola,
¢ # { agradecem | a todos “os
> ' que colaboraram | para
que éste se/concretizasse.
{ Foi uma | [(excelente
- contribuicéo. Bem hajam!
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"~ Arvore
"~ Os alunos do 9.° ano, no ambito do dia dbertd aoy Pais e

~ vestiram a arvore da familia com textos de memgrias fa
.5 cio fantastico. Parabéns aos jovens eséritof

A disciplina de
Portugués, no ambito
do dia’aberto aos Pais
e Encarregados de
Educacéo, no dia 16
de novembro, fez uma
apresentacdo de
anuncios publicitarios
algarvios, sequndo o
lema " O que é |
marafado é bom". A
apresentacdao
terminou com musica
tradicional algarvia,

' e Sl ANUNCIOS &
tocada pelo Mateus Y = | s ‘2: 5 b 7 s BLICITARIOS

Contenda, do 7.°AG.
Os alunos cantaram e
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Parabéns a todos os | : P ' ‘

envolvidos.




No ambito do dia aberto
aos Pais e Encarregados
de Educacéo e do dia
Nacional do Mar, os
alunos manifestaram-se
pelas palavras
moribundas. O lema
desta manifestacao foi "
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‘Manifestacao pelas pala yras moribun
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Palavras unidas, jamais
serdo esquecidas","O
Mar unido, jamais sera
destruido". Os alunos
desfilaram com cartazes’
muito criativos e '
entoaram as suas vozes!

- Ha palavras que néo
podem ficar esquecidas, -
temos a

responsabllldade de as AV,
~ manter bem vivas.
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Visita de estudo a Mafra e a Sobral de Monte Agraco

“No dia 17 de ncvembro 2023, realizames uma visita de estude a Mafra e a Schral de Mente Agrage. Na vila de Mafra visitamoes ¢
Palacic Nacicnal de Mafra também conhecide por Convente de Mafra. O Palacio comegeu a ser construide a 17 de novembre de 1717, por
ordem do rei de Portugal, D. Jedo U, como pagamente de uma premessa. O rei era casade mas ndc tinha filhos, entdo, prometeu construir
um convento se a espesa engravldasse - a espoesa de D. Jodc U chamava-se Dena Maria Ana. O Palacie Nacicnal de Mafra tem um
conjunte de 98 sincs e a esse conjunto di-se o neme de carrilhGes. Os carrilhGes de Cenvente de Mafra sac des maicres de munde.
Aprendemeos que na época da construcdo do Paldcio INacional de Mafra as pesscas pensavam que, se dormissem deitadas, merriam, por
isso-as camas nic eram compridas. Para dermirem, as pesseas celocavam almefadas entre a cabeceira da cama e o corpe.

D. Manuel U, ¢ iltimo rei fe Portugal, passcu a noite de 4 para 5 de cutubre de 1910 ne Paldcic Nacional de Mafra. Ne dia 5 de cutubre
de 1910, Portugal passou a ser uma Repiiblica e D. Manuel Il e teda a sua familia deixaram ¢ nosso pais. O maior tesourc de Paldcic
Nacional de Mafra é a biblicteca, ende estic guardados mais de 30 mil livros. A biblicteca do-Paldcic Ilacional de Mafra e biblioteca da
Universidade de Ceimbra fazem parte da lista das maicres bibliotecas de munde. O Convente de IMafra é muite grande e apenas uma
parte esta aberta ac piiblico. Na parte que ndc se pede visitar funcicnam instalagGes militares da Repiiblica Portuguesa.

Ne dia em que se assinalavam 306 ancs do inicic da construgdo de Palacie Nacicnal de Mafra pudemes visita-le e gostames muito!”

:“bem sem olhar a quem".

" Rodrigo Santos (.’ F)
' Clara Silva (3. TME)
Rute Rijo (12" G)
Prof.’ Sofia Almeida



J&Ubservar a Torre do Relé |o a Porta da Praca, a Bateria de Albufeira, o espaco da Antiga

i A Pljd.md. celebrou-se, mais uma alde Sesmaria:
de novembro. Um dia educativo e solléurlo feito pér cri ve d¢ utra.s
Neste did) oQqunos foram vestidos de pijama #dﬁ‘ edeola T a ria

~ antaram a misica do "Robé Voador!, tjwﬂac‘es sugeridas' pela equ

vincide com o dia da Convengao aci al dos eitos de Crlan ae esta
acionada com o tema, tamb em a os D|r : riangas,
Estudo do Meio e Cidadania e De nvolvi men gg}j Kﬁ
am a todos que "uma crianca’ t‘em direito a cr numa 3
hgestiveram envolvidas no projeto e com os seus donatlvos as caslnhas

angariar €319,90 que foro.m transferidos para a Associagéo
mos ajudar outras criangas!

"ga de ﬂlbllf ell'a Prof." Jessica Anica

8 de nove dd.g Sesmarias realizou uma visita de estudo & Zona Antiga
dac ‘u ei rv cuhbs‘cﬂ- um que o Sr. Jodo Paulo nos proporcionou, mostrando e

P -oonfi:andc ao pormenor o patriménio, a histéria e a eb‘l‘t ra na nossa linda cidade. Iniciamos com uma breve visita

~ao Museu Municipal de Arqxueologld e, numa caminhada bastante agradavel, tlvemos a orortunl ade de
greja Matriz, o
urbanismo islamico, a Porta de Sant'Ana, a Porta Norte, a Antiga Albergarla, algreja da Mlserlcordla, a Ermida

 de Séo Sebastlao a Igreja Matrlz a Torre Sineira, a Estatua do Beato Vicente e, por fim, a Igreja de Sant'Ana.

~ Esta foi uma forma interessante, atratlva e contextualizada de consolidar os conteidos abordados na disciplina
e Estudo db Meio relatlvamente & histéria e patriménio |oco.|

Este ano voltamos a celebrar o Dia
Mundial™da" Ciéncia, na Escola
Basica de Sesmarias. No“dia-24 de
novembro, a biblioteca escolar
transformou-se num laboratério e
recebeu as quatro turmas  de
pequenos--cientistas . para mmtas .
experiéncias.

Este foi o d enaltecer op
g:“:uen% arf o ese‘@v lﬁ
)mano, assim como, - “des

mes |enmq col oca[,.
‘e desenvolver.o gosto pela
ciéncia nas geracéesmais novas. As
questdes-problema foram
respondidas através da .
experimentacdo, discusséo dos
resultados econclusées retiradas.
Destacumos, também, o mlcroscoelo :
ético composto que fez as delicias

dos mais pequenos! '




