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SQSS&OCES vai a Escola .~ Prof." Zita Miguel
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“Como se criam 0s mitos? A arte de D. Jodo U, o palacnozconuonto de
Matro e muitos (Fantolhistonos” & 3 g e

No ambito da disciplina de Histéria A, os alunos das turmas D e E do 11.° ano, partlclparam aness
mitos? A arte de D. Jodo V, o palucm convento de Mafra ‘e muitas (funta.)hlstorlas , inserido no
Escola" (CVE), nos dias 23 e 24 de outubro de 2023, dinamizada pela Doutora Giuseppina Raggi
de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra (CES-UC) . Apesar de ter sido uma ativi ealizada' através de
videoconferéncia, foi um momento muito participado pelos alunos. A tematica abordada veio complel nentar as aprendizagens
trabalhadas em contexto de sala de aula e trazer as conclusées mais recentes, fruto das |nvestlgagpes histéricas em curso,
sobre o reinado de D. Joé&o V, as suas construgdes (n&o s6 em Mafra, mas também em Lisboa, Belém e Salvaterra de Magos),

||ne “Como se criam os
rograma - o "CES Vai &
estigadora do Centro

assim como a histéria da construgéio e ocupacdo do Convento-Palédcio de Mafra pelos monarcas dos séculos XVIIl e XIX.
Finalmente, importa salientar o quao importante ¢ a ligacéo entre a Academia e os estudantes do Ensino Secundario, visando
uma reciproca aproximacéo destas duas realidades.
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Palestra Ges!;ao de"§n§ss e-r{f uto Cofntvb'lol .
Pr‘o “ Anabela Mesqmta

Teve lugar no dia 20 de outubro, no audltorlo da ESA, uma alestra sbb; “Gest o,do Stress e Auto‘-Controh:“ com a Dra.
" Mariana Moniz, psicéloga g]lnlca e forense, a convite da pror Anabela Mesﬁ&ta no ambito da dlsclpll de Psmologlq Foi
dirigida aos alunos do 12.° ano das turmas D, E e F, do 2.° ano de TAE/EST, os. qualssartmparo.m com in resse, retlrundo cla
palestra conhecimentos e praticas iteis para o seu dia adia. S
+ Os professores que acompanharam as diferentes turmas demonstraram hnenso‘hteressp no tema, na utlllda“de das rcltlcas que
_a palestrante foi partilhando, para poderem colocar em pratica na prética docente. Agradego a colaborugao tf GAP e da
EMAEI que fstlveram presentes e partllharam as preocupagoes que s&o comuns a toda a comunidade educatlvo. -
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No dia 19 de outubro realizou-se no auditéric da ESA uma sess re

%ﬁ'ﬂ. it
Familiar", dirigida &s turmas do 2.° ano de TAE/EST, no am 6. ph[[g
P5|co|og|o. e dgo plano da turma para o PES (com a colaboragéio as d' |p|ma
Sociologia e Desenvolvimento da Crlangq) K Y
A sessao foi dinamizada pela equipa do Centro de Sadde que pr
minha solicitacéo. v& o .
As alunas estiveram sempre muito interessadas e po.rtlclp tivas,
es questdes que as preocupavam na gestao do seu plqneg ent
«estiveram disponiveis e responderam a todd.s as questées, sem tabus e desn
algumas ideias erradas que as alunas apresentavam. No %al distribuiran
a quem se mostrou interessado, bem oot o contactes e hordrios di
atendimento na escola e no centro de savde. Lo g 1)
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Pm;eto “T R A V Mosqulto ?rof-°A-¥et§.eia

No dia 30 de outubro de 2023, a turma.do 4.° ano da EB1 de Vale de Parrdtpartlclpou numa sesséo inserida no Projeto “T-R-A-V
Mosquito”, uma iniciativa promovida através da Unidade de Sadde Piblica de Albufeira e que visa melborar a literacia da
populagao em relacéio ao mosquito “tigre asiatico” (Ae. albopictus). - 1

Este mosquito é conhecido por ser vetor de virus e parasitas causadores de doenga no Homem, nomeo.dameﬁte, chlkﬁggtmya,
dengue, febre amarela, zika, encefalite japonesa e dirofilaria. Sendo o Algarve considerado uma area d’e ﬁsg&aar
aparecimento destas doencas, esta participacéo no Projeto revelou-se muito pertrnente ; . Ay
Os alunos ficaram sensibilizados para o impacto deste mosquito na Saude Péblica, ficando a conhece‘\' pﬁqclpalg
estratégias para a prevenc¢édo e o controlo dos crlujnﬁros desta especlexivasora Demons'traram _muito |nteressé, €

abordado, partncnpando em atividades teorlco pratucas, tendo ficado entusiasmados para ajudar na prevengao 'do
“tigre asiatico”. : E a8, e N
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Ed.° Ana Salema
Ed.° Isabel Anjo

“Péao por Deus”

No dia 31 de outubro, as criancas das salas 1 e 2 da EB/JI N.° 1 de Albufeira, foram de porta
em porta, cantando, com saquinhos feitos e decorados pelos mesmos, pedir o Péao por Deus.
Os saquinhos ficaram cheios de doces e bolinhos.

E assim celebramos o nosso Pao por Deus! Culturalmente nosso, com valores tao importantes
como: partilha, solidariedade, bondade e amizade.
Vivenciou-se assim, uma tradi¢éo nossa, bem portuguesa.
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o ; d.® Rosario Teixeira

ante os meses de outobro/novembro. Divertiu-se

tacéio de uma forma saudavel e lidica e, como
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fono"; aprel deu de uma forma
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do JI d‘q Vale Parra este

. vi,\igij de un formé-ﬂoli’stiéa .
ar a alimentagdo sauddvel; e propa [

ionaram-se atividades lg



O JI de Vale Parra, no 10 de novembro, comemorou o dia de S&o Martinho entre as salas do jardim, com a tradicional
fogueira. Foi também dia de visitar/articular com a EB1 das Sesmarias onde puderam ver amigos que transitaram no ano
transato, conhecer a escola e ouvir uma histéria sobre o outono.
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Ed.® Natdalia e Rosario

Asividade no Quartel dos Bombeiros m X

. Voluntarios.de Albuieira

médulo/de Escalada e Manobras de Cordas da disciplina de
izagem, da disciplina de Psicologia, os alunos do 1.° Ano do
3ombeiros Voluntarios de Albufeira.

o uma delas responsavel pela formag&o em Salvamentos em
stas atividades permitiram aos alunos terem contacto com
erimentar algumas técnicas de resgate e, ainda, treinar

No passado dia 14 de outubro, no ambito da lecionagéo d
Animacéo e Lazer, e do médulo Fatores e Processos de Ap
Curso Profissional Técnico de Desporto, visitaramo Quartel
Os alunos foram recebidos por duas equipas de bombeiros
Grande Angulo e outra pela formacéo de Suporte Bdsico/s

experientes. O seu compromisso, paciéncia e entusiasmo fo ispiradores para todos nés. Além disso, acreditamos que as
suas ligées sobre trabalho em equipa, resiliéncia e § '
desporto ou em qualquer outra area que escolher
Os docentes e alunos da turma 1.°TD expressa
Bombeiros Voluntarios de Albufeira, em especia
extra escola. Esperamos que esta parceria possa

adquiridos e continuar a crescer como/atletas
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colaboragéo dos ‘elementos da corporacéo dos
n essa experiéncia enriquecedora num contexto
tamo siosos para aplicar os conhecimentos

Num dia de Outono, em que © vento soprava com muita (orga, e ot felhas voavom pelo céy, um homem
muito pobre, vesiido com roupas velhos & ro1os, esltva & pasar por UM Kro muils olts, thamada
Alpes 2, 16 no olto, fazio muiza frio, venio 8 mau tempo.

Martisho era um 10ldado malto coraiosn, que estava o regrenar da ilia pora o wo forre, em Fronge. B

Jvalo viu o homem pabre cheio de io, que the pedie umo exmolo, pora comer

shado com roupos quentes & vma capa vermelha, que e soldador remesss

{#iha nenhume mosda pora The -dor, Enifle teve umo ldela. Pegss
pa.

& oo meio & deu merode oo homen, que.a pb

| 0o

s frs w0 conton. A outra metade B



