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DiA DA HUMANiDADE E DiA DE SAQO VALENTIM iz

Para comemorar o Dia da Humanidade, a Associacdo de Estudantes, num ato simbélico, plantou, juntamente
com o Diretor Humberto Bento, uma oliveira, simbolo universal da paz. Foi também realizada a lertura de um
poema aluslvo a temdtica. A oliveira encontra-se no canteiro junto do bloco F, no Jardim das Delicias, para
quem a queira ver. Agradecemos a disponibilidade do Sr. Dinalvo, sem ctya guda ndo seria possivel esta ||
atividade. ‘

De forma a celebrar o Dia dos Namorados, a Assoclagao de Estudantes, j Juntamente com a turma do 3.° TAE, me :
dinamizou um colyunto de atividades. Destas atnvndades, destacam-se as cartas de amor, escritas pelos alunos, ¥
e posteriormente entregues aos seus destlnatarlos, ogo do ovo e da colher; e a oferta de lembrancas feitas
pelos alunos da turma. Agradecemos, assim, a l’l'ofJa Anabela Furett pela sua disponibilidade, vontade e
empenho na causa em questio.
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PROJETO "PAISES - TODOS DIFERENTES, TODOS IGUAIS"

Ed. Rosdrio Teixeira

A sala 1 do JI de Vale de Parra, leccionada pela educadora Rosdrio, estd a desenvolver um Prgeeo na sua sala: "PAISES - TODOS DIFERENTES,
TODOS IGUAIS" - pelo facto de que, se olharmos ao nosso redor, damos conta que a sociedade se transformou numa sociedade multicultural. E
esta realidade est3 presente nas nossas escolas e deu origem a transformacdes no slstema educativo. A escola multicultural aceita e defende o
plurallsmo das familias e das comunidades dos alunos, estrueurando-se para acolher criangas de todas as culturas, pressupondo aigualdade de
oportunidades para todos. Nesse sentido, as atividades deste prgeto irdo centrar-se na exploragao dos diferentes panses do mundo, explorando
as suas caracterlsucas, nomeadamente a Ilngua, a habltagao, os monumentos, o vestudrio, a musnca, a gastronomla e outros. A educadora,

através de registo fotogrifico, partilha aqui algumas atividades e momentos para dar a conhecer o prgeto Os paises trabalhados foram: CHINA
e BRASIL
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No passado dia 12 de fevereiro, realizou-se a fase escola das Olimpiadas de
Quimica Mais, contando com a participagdo de 22 alunos. Apés uma prova
desafiante, trés alunos garantiram o seu lugar na fase regional: Maria
Cherentaeva (1.° Iugar), Joso Brito (2.° Iugar) e Bhavyam Mittal (3.°
lugar).

Os9 trés vencedores receberam, como prémio, uma entrada no parque
temdtico Zoomarine, gentilmente oferecida pelo proprio parque. A
ceriménia de entrega dos prémios decorreu na presenca do nosso diretor,
Humberto Bento, da Delegada do grupo de Fisica e Quimica, Helena Neto, e |
do coordenador das Olimpiadas, Orlando Ribeiro.

"Depois de superarmos a fase escolar, o préximo desafio  jd estd marcado:a &
fase regional das Olimpiadas de Quimica Mais, que acontecerd no dia 15de
margo na Universidade do Algarve. Nos estamos entusiasmados com esta
oportunidade e prontos para representar a nossa escola com
determinacdo e espirito competitivo. Serd um momento para
aprendermos mais, testarmos os nossos conhecimentos e vivermos uma
experiéncia unica. Agradecemos a todos pelo apoio e vamos dar o nosso
melhor nesta nova etapal”

Desejamos muito sucesso aos nossos alunos nesta nova fase da competiciio!

— 5= ENCONTRO REGIONAL DE GOLFE =

Golfe do Desporto Escolar, no qual participou o nosso A rupamento. Salientamos aqui as classificacdes com medalhas:
Nivel Principiante: Masc. - 1.° Afonso Gongalves (6.° BG); 2.° Jaime Costa (6.° BG); Fem. — 3.2 Madalena Gomes (5.° BG);
Nivel Intermédio: Masc. —3.° Miguel Rodrigues (6.° AG); Fem. 2.? Maria Lima (6.° BG) e 3.% Stéfanie Nunes (7.° AG);
Nivel Avangado: Masc. - 1.° Miguel Silva (8.° A); 3.° Santiago Lazaro (8.° D).

Neste evento o Agrupamento levou 24 alunos, num total de 88 participantes.

ALUNOS CONSTROEM “CASAS™ PARA AVES EM
WORKSHOP AO AR LiVRE!

Num dia ensolarado e cheio de entusiasmo, os alunos das turmas 5.°A e 5.°B da Escola Bisica D. Martim Fernandes arregacaram as mangas e
tornaram-—se verdadeiros amigos das aves! O workshop, dinamizado pela associagio Vita Nativa, em parceria com a Unidade do Ambiente da
Camara Municipal de Albufeira, teve como missdo especial a construgdo de caixas—ninho para acolher pequenas aves da regido.

Ao ar livre e rodeados pela natureza, os jovens carpinteiros usaram madeira, pregos e muita criatividade para montar os ninhos perfeitos. Entre
marteladas, risos e novas aprendizagens, descobriram a importancia destas estruturas para a preservagio das espécies e o equilibrio do
ecossistema.

No final, o orgulho estava estampado nos rostos de todos ao verem as suas obras prontas para receber os futuros habitantes. Um dia

inesquecivel, onde cada caixa-ninho se tornou num simbolo do compromisso destes alunos com a natureza!
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DiA ABERTO NA UNIVERSIDADE DO ALGARVE - 12.° D

Prof.? Zita Miguel

No passado dia 25 de fevereiro de 2025, os alunos da turma do 12.° D, acompanhados pelas professoras Emilia Coelho e Zita Mguel visitaram o
“"Campus da Penha’, da Universidade do Algarve, paruupando em diversas atividades organlzadas em torno dos "Dias Abertos .
Entre a parucla as 8'oo ea chegada por volta das 19:00, 3 Estagio de Comboios de Ferreiras, foi um dia muito intenso e preenchldo, com diversas
atividades integradas na dlvulgagao da Universidade do Algarve, acesso e organizacdo dos varios cursos dlsponiblluados no "Campus da Penha”,
visita a Biblioteca Central, sessdo informativa acerca do programa Erasmus, recolha de documentos explicativos, bem como esclarecimento de
duvidas e levantamento de sugestdes concretas por parte dos alunos universitirios e dos professores que se encontravam a promover e
dinamizar as diferentes a¢oes realizadas. Os alunos participaram de forma muito dindmica e ativa nas sessdes, considerando ter sido uma
atividade muito enriquecedora, aspetos reforcados nos seus relatos:

- "Gostdmos muito deste dia passado na Universidade do Algarve. Achdmos a Universidade muito interessante e as pessoas que a frequentam
muito s:mpaucas e comumcal:was. Fo: um dia muito bem passado com os nossos colegas, onde alguns de nds ficaram com certezas do que fazer
quando terminar o ensino secundario.” Alice, Ana Cuica, Emily e Sofia - 12.° D

- “Gostdmos muito da expenenc'a na Universidade do Algarve, integrada no "Dia aberto”., Conseguimos tirar as nossas dividas com os alunos
dos cursos escolhidos por nds, Juntamente com as nossas professoras. Dos cursos que v's:tamos, ode markel:mg foi onde vimos os alunos com °o

dmlogo mais desenvolvido, e todos os alunos mostraram-se muito mteressados em gudar—nos €, por isso, gostdmos muito da experiéncia.”
Cldudia Tavares, Livia Machado, Marina Mascarenhas e Maria Tomé - 12.° D

“Gostei imenso da visita a Universidade do Algarve. Apesar de néo ter o curso que me interessa, pemuuu—me ver mais de Pperto o
ﬁmc'onamento de uma Umvers:dade e mostrar-me e da minha futura realidade. Também me incentivou a ir ao "Dia Aberto” em
Lisboa, no qualjj Jamemscrev'. - Rebeca Nunes, n.° 20, 12.° D

"EXPERIENCIA NO SPA"

Nos dias 21 e 28 de janeiro, as alunas do 3.° ano do Curso Profissional de Estética tiveram a oportunidade de visitar as instalacdes do SPA das
Unidades Hoteleiras Vidamar_Salgados e do Grande Real Sta. Eulilia_ Olhos de Agua
A visita foi organizada pelas professoras Sonia Guerreiro e Rita Sousa, no 4mbito das disciplinas de Técnicas de Estética e de Savide de Estética.

As alunas, para alem de conhecerem as lnstalagoes e os tipos de tratamento realizados nestes spas, puderam esclarecer as suas duvldas e fol-lhes
dada a oportunidade de experienciar o circuito de spa.



"POR Ti, PELA SAUDE, PELA ViDA" i
SESSAQ DE SENSIBIllZACAO

Integrado nas comemoragoes do “Dia Internacional da Mulher , num trabalho de parceria entre os grupos dnsclpllnares de Filosofia e de Histéria,
no dia o7 de margo de 2025, os alunos das turmas do 1.% ano do Curso Proﬁsslonal de Técnico de Turismo e dos 3.° anos dos Cursos de Técnicas de
Acio Educativa e de Estética, assim como os alunos das turmas do 12.° D e do 12.° E, tiveram oportunidade de participar na sessio "Por Ti, pela
Saude, pela Vida“, dinamizada pela Dr.? Mariana Cortesio, Psicéloga Clinica e da Saude, da Associagio Oncolégica do Algarve. Esta agdo teve
lugar no audltorlo da Escola Secundiria, visando informar e sensibilizar os discentes para a prevengdo das doengas oncolégicas, bem como lidar
com familiares/amigos com este tipo de patologias.

Os alunos participaram de forma muito dinimica e ativa na sessdo, considerando ter sido uma atividade muito enriquecedora, aspetos
reforgados nos seus relatos:

~ "Achei a palestra muito interessante, a oradora era muito s"mpatl'ca e transmitiu de uma forma clara a informagdo. Achei uma excelente
iniciativa da escola ter-nos proporaonado esta palestra muito utll e esclarecedora. Consegui compreender melhor como detectar cancro e o
que fazer em caso de sentir sintomas de cancro.” - Alice Cabrita - 12.° D

- "Hgie tivemos uma sessdo com a Psicologa Mariana sobre doengas oncologicas, com especial foco no cancro da mama. Faldmos sobre a
importancia do diagndstico precoce, os impactos emocionais da doenga e o papel fundamental do apoio psicoldgico, tanto para os doentes como
para as suas familias. A sesséo foi bastante enriquecedora e levou-nos a refletir sobre a resiliéncia das pessoas que enfrentam esta doenca. O
apoio emociongl revela-se essencial, pois o cancro néo afeta apenas o corpo, mas também a mente e o bem-estar de quem o vive.” — Laura
Clemente—12." D

ViSiTA DE ESTUDO A ALBUFEIRA e

Realizou-se uma visita de estudo, no dia 19 de fevereiro, com os alunos das turmas CEF1 RB, TRB1, TT1, TT2 e TRE3, e os docentes Ana Pinho,
Elizabeth Fonseca, Jorge Mlguel Paula Teixeira e Sara Farias, e a Assistente Social Susete Ruivo, ao hotel Paraiso, a0 Museu da Cudade e a zona
antiga de Albufeira. Os envolvidos aproveltam para agradecer aDirecdo do Agrupamento e a Camara Municipal de Albufeira esta organizacdo.




JANTAR PEDAGOGICO 1 it

Nas atividades de restaurante e bar da ESA decorreu, no dia 6 fevereiro, o primeiro jantar pedagégico, dedicado a gastronomia francesa, que
contou com a participacdo dos Chefs convidados David Monchique, Mariana Stein e Hudson Bernabé. Esta atividade contou com a participagdo
dos alunos das turmas 1 TRB e CEF1 RB, em articulagio com os ensinamentos do prof. Jorge Miguel. Muitos foram os elementos do pessoal
docente e ndo docente que decidiram juntar-se ao evento, assim como o Presidente da Camara Municipal, José Carlos Rolo, a Vereadora
Cliudia Guedelha, os Presidentes das Juntas de Freguesia de Albufeira e Olhos D’Agua e da Guia e a Provedora da Santa Casa da Misericérdia
de Albufeira, Patricia Seromenho, certificando, deste forma, o sucesso da iniciativa.




Prof.? Dirce Moura

A Escola Bisica de Vale de Parra, mais uma vez, participou no desfile de Carnaval, a convite da Junta de
Freguesia da Guia. Tendo em conta que Albufeira venceu a candidatura de Cidade Europeia do Desporto
2026, decidiram dedicar o tema do desfile ao Desporto, “O Melhor do Desporto é Aqui . Inserido neste, a
nossa escola escolheu o subtema “Tiro ao alvo”. Foram algumas semanas de trabalho colaborativo entre
pessoal docente e nio docente. Agradeco desde jd a disponibilidade e colaborago de todos. O produto
final ficou muito engracado, cheio de cor, e a alegria das nossas criangas superou todo esse trabalho.

PROJETO FLORA ALGARVENSIS i

A Escola Secunddria de Albufeira tem vindo a desenvolver iniciativas
educativas que promovem a aproximagcdo dos alunos aoc meio natural,
nomeadamente o Projeto Flora Algarvensis 2024/2025, no qual
participaram os alunos da turma 10.° B.
Este projeto, focado no estudo e preservagio da flora algarvia, tem
como principal objetivo sensibilizar os alunos para a importincia da
conservagdo da biodiversidade e realcar a fragilidade das espécies
autdctones. Além disso, envolve o registo e identificagdo da flora e
fauna da regido, utilizando a plataforma “iNaturalist’, uma
ferramenta que permite mapear e categorizar espécies vegetais.

O processo foi orientado por um conjunto de regras previamente

fornecidas, priorizando a qualidade dos dados recolhidos e a
minimizacdo dos impactos na vegetagio. Durante a atividade, os
alunos fotografaram e registaram diversas plantas presentes na drea
de estudo, contribuindo assim para uma base de dados cientifica. Apés
a publicagdo dos registos, estes ficam disponiveis para a comunidade,
onde os usudrios da plataforma podem sugerir um diferente tipo de
espécie, ou confirmar a identificagio da mesma, o que aumenta a
fiabilidade da rede de dados da aplicacdo.

A atividade contou com 0 acompanhamento do Dr. Miguel Rodrigues
e da Dr.? Citia Vicente, que estio envolvidos em atividades como o
Projeto Flora Algarvensis, cujo papel foi apoiar os participantes no
processo de identificacdo e registo das espécies. Para mais informacdes
sobre o prc:icto, deve entrar em contacto com os responsdveis através
do endereco de correio eletrénico naturmig@gmail.com. A
calendarizagdo do projeto incluiu uma sessdo tedrica em fevereiro de
2025, sequida de duas saidas de campo.

A experiéncia foi extremamente enriquecedora para todos os alunos
envolvidos, ndo sé por ampliar os seus conhecimentos sobre a flora
local, mas também por incentivar uma maior consciéncia ambiental. O
contacto direto com a natureza permitiu que os estudantes
compreendessem a importancia da preservacdo da biodiversidade e
desenvolvessem competéncias cientificas, como a investigacio e o
registo de dados.

educativo e ecoldgico, reforgando a necessidade do envolvimento da
comunidade na conservagio do meio ambiente. A Escola Secundaria de
Albufeira, ao proporcionar este tipo de atividades, incentiva os jovens
a adotarem uma postura mais ativa na protecdo do patrimonio
natural da regido.




