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Editorial

Decorreu no último fim de semana de maio em
Águeda e Albergaria os Campeonatos Nacionais do
Desporto Escolar, que são o culminar de uma série
de atividades desportivas que os nossos alunos têm
direito de praticar de forma livre, voluntária e gratuita,
tal como vem preconizado na nossa Constituição.
O Agrupamento Albufeira Poente oferece aos seus
alunos ao longo do ano letivo uma panóplia de
atividades em diferentes modalidades nas nossas
escolas. Assim temos Grupos-equipas em Voleibol,
Surf/Bodyboard, Badminton, Basquetebol, Futsal,
Golfe e Escola Ativa, os quais proporcionam a todos
uma prática semanal de diferentes escolhas.
Além destas atividades existem sempre nos finais de
período um conjunto de torneios desportivos
abrangendo diferentes modalidades. Este processo 

Desporto Escolar- preparar o futuro

P Á G I N A  2A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L B U F E I R A  P O E N T E

Domingos Quádrio
Coordenador do Desporto Escolar

completa-se com a participação nas Fase Escola / Regional / Nacional do Corta
Mato, Mega Sprint / Festa do Atletismo e Taça do Desporto Escolar. 
Saliento aqui os resultados de Excelência obtidos pela aluna do 5º ano, Maria Neves,
da Escola Básica da Guia, a nível nacional, tanto no Corta Mato, como na Festa do
Atletismo. De realçar também a nomeação de dois árbitros de Futsal: João Tendeiro
e Mateus Barros (ambos alunos da ESA) para os Campeonatos Nacionais.
Refira-se que há dois anos João Tendeiro foi escolhido para representar Portugal nos
Jogos da FISEC, em Budapeste. Esperamos que este ano aconteça o mesmo.

São estes aspetos / fatores que depois se traduzem em mais valias da sua participação
no Projeto do Desporto Escolar, permitindo-lhes experiências enriquecedoras para
a sua vida futura.
Este processo exige um trabalho coordenado de todos os alunos, pais, professores,
funcionários, pessoal administrativo e Direção, aos quais aqui fica o meu público
agradecimento. 
BEM HAJAM!
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1 3  D E  A B R I L

MONITORIZAÇÃO DA 
PRAIA DOS PESCADORES

Dia 13 de abril, a Praia dos Pescadores
transformou-se num laboratório vivo para os
alunos do 9.º D. No âmbito do Projeto Escola
Azul e do programa Monitoramento Mirim
Costeiro, a turma trocou os manuais escolares
pela observação direta no terreno, numa aula
prática conjunta das disciplinas de Ciências
Naturais e Físico-Química, com os professores
Júlio Silva e Ana Carolina Sousa.
A iniciativa teve como principal objetivo alertar
e consciencializar os jovens para a importância
da preservação dos ecossistemas marinhos e
para a sustentabilidade do litoral. Durante a
manhã, os alunos realizaram diversas
atividades de monitorização, que incluíram a
recolha e análise de resíduos (orgânicos e
não orgânicos), a avaliação do estado da linha
de costa e a observação da biodiversidade
local.

Professora Ana Carolina Sousa
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1 7  D E  M A I O

PALESTRA 
“À DESCOBERTA DA PEDRA DO VALADO”

O auditório da Escola E. B. 2/3 D. Martim Fernandes
transformou-se num portal de mergulho para o fundo do
mar. As turmas do 9.ºD e 9.ºE, que estão inseridas no Projeto
Escola Azul (num total de 37 alunos) assistiram à sessão
pedagógica “À descoberta da pedra do Valado”, uma
iniciativa dinamizada por investigadores da AIMM
(Associação de Investigação Marinha dos Açores/Algarve). 

Os projetos científicos e as iniciativas educacionais
desenvolvidas pela AIMM pretendem cumprir a Agenda
2030 da Organização das Nações Unidas (ONU) para o
cumprimento dos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável.
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1 7  D E  M A I O

PALESTRA 
“À DESCOBERTA DA PEDRA DO VALADO”

Nesta palestra, o grande protagonista da sessão foi o Parque Natural Marinho do
Recife do Algarve – Pedra do Valado, reconhecido como o maior recife costeiro
debaixa profundidade de Portugal. 
Durante a atividade, a investigadora Patrícia Nogueira prendeu a atenção dos
jovens ao destacar a enorme importância ecológica deste ecossistema e a
riquíssima biodiversidade que ele alberga mesmo aqui perto, na costa algarvia. Os
estudantes puderam aprender como este recife funciona, quais os organismos que
nele habitam e por que razão a sua preservação é vital para a conservação dos
ecossistemas marinhos da região. 
A sessão reforçou o papel da Escola E. B 2/3 D. Martim Fernandes na promoção da
literacia do oceano, aproximando a comunidade escolar da comunidade científica
e despertando nos alunos uma nova consciência sobre a urgência de proteger o
património natural marinho do Algarve.

Professora Ana Carolina Sousa
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1 9  D E  M A I O

COMEMORAÇÃO DO
 “ DIA DA ESCOLA AZUL”

No dia 19 de maio, a comunidade educativa
reuniu-se para celebrar o Dia da Escola Azul,
uma iniciativa dedicada à promoção da
literacia do oceano e à consciencialização
ambiental dos mais jovens.
O dia começou com a exibição de várias
curtas-metragens focadas na literacia
oceânica. Através do cinema, os alunos foram
desafiados a refletir sobre o impacto das ações
humanas nos ecossistemas marinhos, a
importância da preservação da biodiversidade
e o papel crucial que o oceano desempenha
no equilíbrio do planeta.
O momento de maior simbolismo institucional
viveu-se com o hastear da Bandeira da Escola
Azul, o galardão que oficializa o compromisso
da instituição com a sustentabilidade marinha.
A acompanhar este momento solene, ecoaram
pela primeira vez as notas e a letra do novo
hino da Escola Azul.
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1 9  D E  M A I O

COMEMORAÇÃO DO
 “ DIA DA ESCOLA AZUL”

Um dos pontos altos do programa foi a apresentação oficial dos dois novos
Embaixadores da Escola Azul, Ahriyana Jorge e Duarte Lima da turma 9ºD. Estes
estudantes, que assumem agora a missão de liderar e inspirar os seus pares em
prol da causa ambiental. Para oficializar o cargo, os embaixadores foram
galardoados com diplomas e medalhas exclusivas da Escola Azul.
Como lembrança deste dia tão especial, todos os alunos presentes foram ainda
brindados com a oferta de um porta-chaves oficial da Escola Azul, um pequeno
símbolo para que nunca se esqueçam de levar a mensagem do oceano para lá
dos portões da escola.

Professora Ana Carolina Sousa
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1 9  D E  M A I O

LIMPEZA DE PRAIA 
– PRAIA DOS PESCADORES

Os alunos da turma do 11ºD, da Escola
Secundária de Albufeira, também se
juntaram à celebração do Dia da Escola Azul
com uma ação de limpeza da Praia dos
Pescadores.
Armados com luvas, sacos de recolha e muita
energia, os jovens uniram esforços para
retirar resíduos da costa, transformando a
celebração numa verdadeira lição prática de
cidadania e preservação dos oceanos.

A iniciativa, promovida pela docente Joana Silva, relacionada com a unidade de
meio ambiente lecionada na disciplina de Espanhol, visou alertar para a
problemática do lixo marinho e permitiu aos estudantes perceber de perto o
impacto do plástico e de outros resíduos na biodiversidade costeira.

A coordenadora Escola Azul, Ana Carolina Sousa
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1 9  D E  M A I O

PEDDYPAPER MEDIO AMBIENTE

Los alumnos de 11D y 11E participaron con
entusiasmo en un peddy paper realizado en
la asignatura de Español como actividad de
consolidación de la unidad didáctica sobre
el medio ambiente. A través de diferentes
desafíos y actividades prácticas, los
estudiantes reforzaron sus conocimientos
sobre la sostenibilidad, la protección de los
recursos naturales y la importancia de
adoptar hábitos responsables. Además,
participaron en una acción de limpieza de
residuos en la playa, contribuyendo
activamente al cuidado del entorno. 
La iniciativa promovió el aprendizaje activo,
el trabajo en equipo y la concienciación
ambiental de una forma dinámica y
motivadora.

Professora Joana Silva
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1 9  D E  M A I O

DIA DA ESCOLA AZUL 
- ESCOLA BÁSICA DA GUIA

No passado dia 19 de maio, a nossa escola comemorou o Dia da Escola Azul com
diversas atividades dedicadas à Literacia do Mar e à sensibilização para a proteção
dos oceanos. 
Ao longo do dia, as turmas participaram em momentos de aprendizagem, reflexão
e partilha sobre a importância do mar, da biodiversidade marinha e da preservação
do ambiente. Foram dinamizadas apresentações, visualização de vídeos, desafios e
atividades práticas que envolveram alunos e professores. 
A turma responsável pela Escola Azul procurou tornar este dia especial e
educativo, incentivando toda a comunidade escolar a pensar no papel que cada
um pode ter na proteção do planeta azul. 
Esta comemoração permitiu reforçar valores como a sustentabilidade, o respeito
pela natureza e a importância de cuidar dos oceanos para as gerações futuras.
Foi, sem dúvida, um dia diferente, cheio de participação, aprendizagem e
consciência ambiental.

                                                                                     A turma 9ºCG 
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2 0  D E  M A I O

CLUBE CIÊNCIA VIVA- ESA

Para comemorar o Dia Europeu do Mar, o Clube Ciência
Viva promoveu uma iniciativa que contou com a colaboração
do Zoomarine, parceiro do Clube, que a dinamizou para o
público ESA em geral. A atividade foi muito interessante,
dinâmica e adequada ao público-alvo, tendo contribuído para
sensibilizar os alunos para a problemática da conservação dos
oceanos e da poluição marinha. 

“No Dia Europeu do Mar, a
escola recebeu um técnico do
Zoomarine que fez uma
atividade muito interessante.
Ficámos a saber mais sobre a
vida marinha e a poluição nos
oceanos. 
O que mais me chamou a
atenção foi a quantidade de
plástico encontrada no
estômago dos animais marinhos
que o técnico mostrou, e
também os ovos de tubarão, que
têm forma de parafuso para
ficarem enterrados na areia e
protegidos dos predadores.”

Beatriz Almeida – 10º B



NEWSLETTER ALPOENTE MAIO 26

DIA EUROPEU DO MAR

P Á G I N A  1 2A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L B U F E I R A  P O E N T E

2 0  D E  M A I O

ONDA DE POESIA- POEMAS À BEIRA-MAR

Nos miradouros junto à escola, as turmas A, B, D e E do 7º ano da Escola E. B 2/3
Dom Martim Fernandes levaram a cabo sessões de declamação de poesia, sob a
temática do Mar.
Num cenário inspirador e num dia de primavera que só Albufeira proporciona,
cada aluno declamou poemas escritos por si e também de alguns autores
lecionados nas aulas de Português.
Associou-se à iniciativa o Programa Escola Azul, cujos alunos também
declamaram poemas sobre o Mar, tendo sido os vídeos partilhados nas redes
sociais.
Foi uma atividade em que cada poema e cada palavra dita tiveram um aroma a
maresia, e em que todos navegaram nas emoções que a poesia e o mar despertam
nas nossas almas.

Professor Paulo Redondo
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2 8  D E  M A I O

CONFERÊNCIA NACIONAL ESCOLA AZUL –
MONITORAMENTO MIRIM COSTEIRO

No dia 28 de maio os alunos da turma 9ºD da Escola E.B 2/3 Dom Martim
Fernandes participaram na videoconferência final do projeto Monitoramento
Mirim Costeiro (MMC), originário de Garopaba (Santa Catarina, Brasil). Este
evento marcou o culminar de um ano letivo repleto de aprendizagens, saídas de
campo e uma forte dedicação à preservação dos nossos oceanos.
O projeto, que cruza fronteiras e une jovens em prol da literacia do oceano, foi
desenvolvido em estreita parceria com o programa Escola Azul, uma iniciativa
coordenada pela Direção-Geral de Política do Mar (DGPM) em Portugal. 
No mesmo dia todos os alunos do projeto Escola Azul, turmas 9ºD e 9ºE
receberam também os seus certificados de participação no projeto (Certificado
Guardião/Guardiã do Oceano).

Professora Ana Carolina Sousa
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DIA DE AULAS AO AR LIVRE

O Jardim de Infância da Guia
participou com entusiasmo no
Dia de Aulas ao Ar Livre" uma
iniciativa do Movimento
Global, que promove a
aprendizagem através do
contacto com a natureza e
dos momentos vividos no
exterior. 
As crianças exploraram o
espaço ao ar livre através de
atividades lúdicas, sensoriais
e educativas, desenvolvendo a
curiosidade, a criatividade, a
cooperação e o respeito pelo
meio envolvente.
Foi um dia muito especial,
repleto de descobertas,
brincadeiras , sorrisos e muita
alegria! 

MAIO 26

 A equipa educativa do
 Jardim de Infância da Guia

2 1  D E  M A I O
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No dia 24 de abril, na biblioteca da E.B. de Vale Parra, celebrou-se o 25 de abril,
através da atividade Leituras Partilhadas. Os alunos do 3.º e 4.º ano leram uns aos
outros o livro «;Romance do 25 de Abril» e os alunos do 2.º ano leram à turma do 1.º
ano o livro «Avó, onde estavas no 25 de abril?». No f inal, os alunos cantaram a
canção «Grândola vila morena»; e criaram um cartaz relativo à efeméride.
Ao longo da semana também foi realizado um workshop de cravos, símbolos do 25
de abril.
As atividades foram orientadas pela assistente da biblioteca, D. Elisa.

2 4  D E  A B R I L

Professora Bibliotecária, 
 Sandra Garrochinho
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NEWSLETTER ALPOENTE MAIO 26

BIBLIOTECAS ESCOLARES

P Á G I N A  1 6A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L B U F E I R A  P O E N T E

Na biblioteca da E.B. da Guia, de forma a assinalar o 25 de abril, realizou-se o
concurso sobre o livro “O Tesouro”, de Manuel António Pina. Trata-se de uma obra
que, através de uma narrativa simbólica, aborda a perda da liberdade e a opressão
vivida por um povo submetido a um regime autoritário. O livro destaca a
importância da memória, da esperança e da conquista da democracia, valorizando
os ideais de liberdade e
cidadania.

Professora Bibliotecária, 
Sandra Garrochinho

2 5  D E  A B R I L

Aos alunos do 3.º ao 6.º ano, foi lançado o desafio de ler a obra nas duas semanas
que antecederam o 25 de abril e realizar o questionário no dia 27 de abril.
Congratulamos todos os participantes, mas merecem especial destaque os
vencedores:

1.º lugar - Diogo Limas, da turma 6.ºAG;

2.º lugar - Alexia Nastas, da turma G7;

3.º lugar - Alice Campos, da turma G7.
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No âmbito do projeto “Vozes que contam, traços que inspiram”, promovido pela
Rede de Bibliotecas de Albufeira, com a colaboração da autarquia, realizou-se, no
dia 4 de maio, a sessão de hora do conto com o escritor e ilustrador Pedro
Seromenho, na E.B. da Guia, com a participação das turmas do 2.º e 3.º ano. Ao
longo da sessão o escritor apresentou alguns dos seus livros de forma interativa,
envolvendo constantemente os alunos nas histórias e provando que a leitura pode
ser uma aventura inesquecível.
Houve momentos ainda mais surpreendentes! Num jogo divertido, o escritor
desafiou- se a fazer ilustrações em apenas poucos segundos, perante o olhar
atento e entusiasmado dos alunos.
As leituras ganharam ainda mais vida com música e canções que acompanharam
as histórias, criando um ambiente cheio de magia.
Ainda integrado no mesmo projeto, no dia 5 de maio, contamos com a presença da
ilustradora autora e artista plástica Dina Sachse. A turma contemplada na oficina
de ilustração foi o 5.ºAG, da E.B. da Guia, que participou entusiasticamente no
trabalho
proposto. Professora Bibliotecária, 

Sandra Garrochinho

0 4  D E  M A I O



DESAFIO 3 DA SEGURANET – O DISCURSO
DO ÓDIO
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No âmbito da Educação para a Cidadania Digital, a biblioteca escolar realizou, com
a turma do 4.º ano da Escola Básica da Guia e da Escola de Vale Parra a atividade
que visou não apenas informar, mas também capacitar os alunos para
reconhecerem, compreenderem e lidarem, de forma construtiva, com os desafios
que podem encontrar no mundo digital. 
Pretendemos levar os alunos a identif icar exemplos de linguagem ofensiva e
discriminatória, bem como aprender a responder de forma construtiva e
respeitosa.
A professora bibliotecária leu o livro «Perigoso», de Tim Warnes, bem como um
texto do livro «Zigzaga na Net - Novas Aventuras». Os alunos visionaram o vídeo
«Histórias do Lucas - Quem me anda a chamar nomes?» e gerou-se a reflexão
em torno do tema.
Por f im, os alunos foram convidados a escrever num papel «Palavras que
magoam» e noutro «Palavras amigas» e foi constituído um painel para
sensibilizar os colegas da escola.

Professora Bibliotecária, 
Sandra Garrochinho



LATITUDES DA LÍNGUA PORTUGUESA
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No dia 5 de maio, data em que se comemorou o Dia Mundial da Língua
Portuguesa, a turma 6.ºBG, da Escola Básica da Guia, estabeleceu contacto por
videoconferência com uma escola de Paredes de Coura, no âmbito do projeto
Latitudes da Língua Portuguesa, promovido pela Rede de Bibliotecas Escolares.

Os alunos de ambas as escolas apresentaram-se, dando a conhecer algo sobre si
próprios, partilharam informação e fotografias sobre a sua vila/ cidade e
expressões/palavras características da sua região. Os alunos da escola parceira
deram-nos a conhecer uma lenda da sua localidade e os nossos alunos
apresentaram e leram o livro «O que nos torna Humanos», que aborda o tema em
foco: a língua.

No f inal, os alunos de ambas as escolas colocaram questões uns aos outros, num
momento mais descontraído e informal.
Tratou-se de uma experiência bastante enriquecedora e memorável.

Professora Bibliotecária, 
Sandra Garrochinho

0 5  D E  M A I O



FESTA DE ENCERRAMENTO NACIONAL DAS
COMEMORAÇÕES DO V CENTENÁRIO DO
NASCIMENTO DE CAMÕES
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No dia 21 de maio a turma 8.ºBG, da Escola
Básica da Guia, participou na Festa de
Encerramento Nacional das Comemorações
do V Centenário do Nascimento de Camões,
que decorreu em Faro, na Escola Secundária
Tomás Cabreira.
A turma representou o concelho de Albufeira,
tendo sido convidada em virtude do excelente
desempenho da aluna Carolina Nunes no
evento promovido pela Rede de Biblioteca de
Albufeira, “Camões a rappar”, no ano transato. 
Esta aluna interpretou um poema de Camões
sob a forma de rap e a turma inteira apresentou
a leitura encenada “Ai o amor, Camões”.
Os alunos estão de parabéns pela prestação
excecional.
São endereçados agradecimentos à professora
Petra Fernandes pela colaboração.

Professora Bibliotecária, Sandra Garrochinho
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TAÇA UNICEF

O Agrupamento de Escolas Albufeira Poente destacou-se de forma exemplar na
Taça UNICEF tendo alcançado um excelente 4º lugar na classificação geral. Esta
atividade, integrada no Desporto Escolar, teve lugar no passado dia 22 de abril, em
Almancil. Este evento constituiu não apenas uma celebração do desporto, mas
também um momento de promoção de valores fundamentais como o espírito de
equipa, a solidariedade e o respeito.

Os alunos participantes demonstraram um elevado nível de empenho, dedicação e
fair play, representando o agrupamento com grande dignidade e entusiasmo. A
sua prestação foi marcada por uma atitude positiva e por uma notável capacidade
de cooperação, refletindo o trabalho contínuo desenvolvido ao longo do ano letivo.
A acompanhar e orientar os alunos estiveram os professores de Educação Física
Nuno Penisga, Ricardo Xufre e Inês Pacheco,onde o seu apoio constante e
incentivo contribuíram para que os alunos dessem o seu melhor em cada
momento.

A participação do Agrupamento de Escolas Albufeira Poente nesta iniciativa é
motivo de orgulho para toda a comunidade educativa, evidenciando o papel do
desporto escolar na formação integral dos alunos.

MAIO 26
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“ENGENHARIA EM MINIATURA - CIRCUITOS
ELÉTRICOS”

Esteve patente na biblioteca da Escola E. B
2/3 Dom Martim Fernandes uma
exposição intitulada “Engenharia em
miniatura - circuitos elétricos”, com  
trabalhos dos alunos de 9ºano,
desenvolvidos no âmbito da disciplina de
Físico-Química. 
Esta atividade contou também com um
concurso para se apurar quais os melhores
trabalhos.

1.º lugar- Museu do Louvre (Matilde Emídio do 9ºC)

2.º lugar-Carrosel (Filipa Cabrita, Joana Constantino e Sofia Severino do 9ºE)

3.º lugar-Feira Popular (Leonor Bicá, Maria Grilo, Mariana Nascimento,
Salvador Gregório do 9ºC)

Os alunos serão galardoados com livros, oferta da Porto Editora.

A docente, Ana Carolina Sousa
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No seguimento desta iniciativa e tendo em conta o grau científico elevado da
maioria dos trabalhos foram convidados os alunos do 3.º ano da Escola Básica N.º
1 de Albufeira para visitarem a exposição e realizar algumas atividades no âmbito
da “Eletricidade”. 
Assim, no dia 27 de abril, acompanhados pela docente Eulália Freitas, os alunos do
1.º ciclo juntaram-se aos estudantes da turma 9.º B do 3.º ciclo para visita à
exposição e observação de modelos interativos e maquetes detalhadas, que
permitiram aos alunos visualizar de forma lúdica como a engenharia e a
eletricidade se aplicam no mundo real.
Os alunos do 9.º ano transformaram-se em mentores por uma manhã:
dinamizaram aulas práticas, expuseram conteúdos científicos e guiaram os mais
pequenos pelos segredos da corrente elétrica com uma linguagem simples,
acessível e muito motivadora.
Esta iniciativa reforça a aposta do agrupamento em metodologias ativas de
aprendizagem, provando que a ciência se aprende melhor a criar, a partilhar e,
acima de tudo, a experimentar em conjunto.

A docente,
Ana Carolina Sousa

“AULA ABERTA- CIRCUITOS ELÉTRICOS”
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MOBILIDADE ERASMUS+ EM JOB SHADOWING: 

Entre 20 e 29 de abril, o Agrupamento de escolas de Albufeira Poente acolheu uma
mobilidade Erasmus+ (job shadowing)com a participação de uma professora e dois
alunos do 3.º ano de Programação e Informática, provenientes de uma escola
croata de Koprivnica. Durante duas semanas, os visitantes acompanharam o
quotidiano escolar, assistindo a diversas aulas de áreas de Informática, Redes e
Programação dos 1.º, 2.º e 3.º anos de vários cursos profissionais.

MAIO 26
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 Escola Croata de Koprivnica na Alpoente
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A mobilidade foi acompanhada e
coordenada pelos professores Bruno Sousa e
Joana Silva, responsáveis pelo planeamento
e dinamização das atividades.

Esta experiência revelou-se especialmente
enriquecedora por permitir uma convivência
próxima com os nossos alunos, que os
acompanharam em sala de aula e em
atividades de escola. A mobilidade reforçou
uma perspetiva europeia da aprendizagem,
mostrando, na prática, que os desafios e
soluções na área tecnológica são comuns
em diferentes países e que trabalhar em
rede, comunicar em contextos
internacionais e aprender com outras
metodologias são competências cada vez
mais essenciais.
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Para além das atividades letivas, os participantes
envolveram-se em iniciativas culturais e de
comunidade educativa na escola secundária,
incluindo o Dia Intercultural e a atividade “Com um
Pé no Secundário”, momentos que promoveram a
partilha de costumes, experiências e vivências
escolares, consolidando o respeito pela diversidade
e a abertura ao outro.

O programa incluiu também visitas culturais a
Albufeira e Lagos, bem como um passeio de barco
com observação de golfinhos e visita às grutas,
proporcionando um contacto direto com o
património natural e cultural da região.

No balanço final, esta mobilidade foi
extremamente proveitosa e traduz-se num reforço
claro da dimensão europeia da Alpoente: aprender
com outros países, comparar práticas, comunicar
em diferentes contextos e criar ligações que
aproximam escolas e alunos. Foi, sem dúvida, um
sucesso e mais um passo na construção de uma
escola aberta ao mundo e à Europa.

MAIO 26
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O encontro proporcionou um momento de reflexão, destacando a importância do
respeito, da empatia e da proteção dos animais, enquanto seres sencientes que
merecem cuidados e dignidade. 

Foram abordadas as formas de atuar e as entidades intervenientes e o papel
fundamental que cada cidadão pode desempenhar na promoção do bem-estar
animal. A ação contou com a interação de animais e momentos agradáveis e
esclarecedores pela Técnica Carina Sousa do Centro de Bem-estar animal de
Albufeira. A iniciativa contou com a participação ativa dos alunos do 7º e 8ºano,
que puderam esclarecer dúvidas, partilhar experiências e aprofundar
conhecimentos. Ficou a promessa de irmos ao Centro visitar os novos amigos.
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PALESTRA SOBRE PREVENÇÃO DO ABANDONO
DE ANIMAIS

MAIO 26
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Ficou evidente que a educação e a consciencialização são ferramentas essenciais
para prevenir situações de negligência e violência, promovendo o crescimento de
cidadãos responsáveis e respeitadores dos animais.
Reforçamos, assim, o compromisso coletivo de construir uma comunidade mais
informada, responsável e solidária, onde o respeito pelos animais é um valor
fundamental.

Na Escola E. B. 2/3 Dom Martim
Fernandes, no âmbito da disciplina de
Cidadania, realizou-se no dia 29 de abril
uma palestra dedicada à sensibilização
para prevenção do abandono de
animais, um tema de crescente
relevância na nossa sociedade. 

As professoras Ana Catarina e Sandra Inácio 
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ESCOLA E.B. 1 DE VALE DE PARRA-
DIA ABERTO -

O Dia Aberto na Escola E.B.1 de Vale Parra foi um sucesso. 
As atividades — nomeadamente o Peddy-paper, o lanche partilhado, o painel
sobre a interculturalidade e o jogo entre filhos e pais — foram realizadas com
sucesso e com boa adesão por parte dos participantes.
Na organização intervieram as equipas educativas, Mediadora Linguística
Cultural e o Presidente da Junta de Freguesia da Guia.
Relativamente à participação dos encarregados de educação, destaca-se uma
presença significativa e uma colaboração ativa nas atividades, refletindo um
elevado grau de envolvimento com a comunidade educativa. O feedback recolhido
foi bastante positivo, evidenciando satisfação com a organização e pertinência das
atividades num ambiente de partilha e interculturalidade.

Professora Dirce Moura
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UMA COR APENAS SUA

Durante o mês de maio, a Mediação
Linguística e Cultural realizou a
apresentação do livro "Uma Cor
Apenas Sua" do autor Leo Lionni, nos
Jardins de Infância N.º 1 de Albufeira
e de Vale Parra. 
A história retrata a aventura de um
camaleão, em busca da sua identidade
e a descoberta final de que o
importante não é deixar de mudar de
cor, mas compartilhá-la com alguém. 
A história convida a uma reflexão sobre
as caraterísticas individuais, as
diferenças e a importância do
sentimento de pertença. No final, cada
aluno pintou o seu próprio camaleão,
representando de forma criativa a sua
singularidade.

Mediadora Liliana Neves
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ALUNOS DO AGRUPAMENTO ALBUFEIRA
POENTE SAGRAM-SE CAMPEÕES 
 ZONA SUL JUNIOR NBA! 

A equipa da Escola E.B. 2/3 Dom Martim
Fernandes , em representação do Agrupamento
de Escolas Albufeira Poente , alcançou uma
brilhante vitória no Junior NBA, projecto inserido
no Desporto Escolar, referente à modalidade
Basquetebol, demonstrando enorme talento,
espírito de equipa e dedicação ao longo de toda a
competição.

Com grande empenho dentro e fora do campo,
os jovens atletas evidenciaram valores
fundamentais do desporto, como o respeito, a
entreajuda, a disciplina e a superação. A
conquista deste título representa não apenas o
sucesso desportivo da equipa, mas também o
reflexo do trabalho desenvolvido por toda a
comunidade escolar e social, que diariamente
promove o crescimento pessoal e desportivo dos
jovens. Ao longo do torneio, a equipa destacou-se
pela sua atitude competitiva e qualidade de jogo,
conseguindo superar adversários de várias
escolas da região sul do país e honrar da melhor
forma o nome do Agrupamento de Escolas
Albufeira Poente.

MAIO 26
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Esta vitória inédita constitui um motivo de orgulho para toda a comunidade
escolar e um exemplo inspirador de como o desporto escolar pode contribuir para
a formação integral dos alunos, incentivando hábitos saudáveis, amizade e espírito
de perseverança. Como campeões, os alunos do nosso Agrupamento receberam o
famoso anel de campeão Júnior NBA.

Parabéns a todos os envolvidos pela extraordinária conquista!

 MAIO 26
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Disputou-se no Campo da Amendoeira em Alcantarilha, Silves o 4º e último
Encontro Regional de Golfe do Desporto Escolar. O nosso agrupamento participou
com 22 alunos.

Estiveram presentes 58 alunos divididos da seguinte forma:
Principiantes 35 (22 FEM; 13 MASC); Intermédios 13 (4 FEM; 9 MASC); Avançados 10
(2 FEM; 8 MASC). A acompanhar os alunos 7 professores.

Salienta-se que depois deste encontro f icou definida a Classif icação Final Regional
de Golfe de onde se destacam os seguintes resultados dos alunos deste
agrupamento:

PRINCIPIANTES:
Lucas Candeias (6º BG) e Gabriela Felix (5º BG) 
Campeões Regionais Masc/Fem

AVANÇADOS:
Miguel Silva (9ºB) - Campeão Regional
Santiago Lázaro (9ºD) Vice Campeão Regional
José Pedro Silva (8º BG) 3º Classif icado
.

ABR’26

4º ENCONTRO DE GOLFE - DESPORTO
ESCOLAR 
0 7  D E  M A I O

Professor Domingos Quádrio
Centro de Formação Desportiva de Golfe de Albufeira

Desporto Escola
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HISTOIRE DE FRANCE AU FÉMININ

A exposição "Histoire de France au féminin", cedida pela Alliance Française
esteve exposta na Escola E.B. 2/3 D. Martim Fernandes de 11 a 22 de maio. 

Nuno Baião
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“SONS DE ESPERANÇA” NO OPTO XII –
FÓRUM DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO DO
ALGARVE

A turma do 7.º C, ensino articulado de música, da Escola E. B 2/3 Dom Martim
Fernandes, participou no OPTO XII – Fórum de Educação e Formação do
Algarve, em Albufeira, através de uma apresentação musical integrada na
programação do evento.
Sob o tema “Sons de Esperança”, os alunos apresentaram três temas de forte
simbolismo e mensagem humanista: “L’Oiseau et l’Enfant”, que celebra a paz, a
liberdade e o sonho de um mundo melhor; “Bella Ciao”, associada à resistência
contra a opressão e à defesa da liberdade; e “Heal the World”, um apelo à
solidariedade, à união e à construção de um futuro mais humano e pacíf ico.
A escolha do branco como cor dominante do vestuário simbolizou precisamente
essa mensagem de paz, esperança, união e pureza de intenções que os alunos
procuraram transmitir ao público durante a atuação.
A participação neste evento constituiu uma experiência extremamente
enriquecedora para todos os envolvidos, não apenas a nível artístico e musical,
mas também a nível humano, social e educativo. 
Num contexto de partilha, criatividade e valorização da educação, esta atuação
permitiu evidenciar o papel da música como veículo de comunicação,
sensibilização e esperança, deixando uma imagem muito dignif icante da
instituição que os alunos representaram.. 

Professor Pedro Lourenço
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ESCOLA SECUNDÁRIA DE ALBUFEIRA
A FÍSICA E A QUÍMICA EM FOCO

Como habitualmente, o grupo de Física e Química fez parte integrante no Stand
do Agrupamento no OPTO. Este ano, participaram as turmas 10º B e 11º A, sob a
orientação dos professores David Gago, Helena Neto e Orlando Ribeiro. Os alunos
foram excecionais no seu desempenho e deixaram os seus professores orgulhosos.
Ficam aqui os seus testemunhos e algumas fotos.

Grupo de Física e Química

A Física e a Química Em Foco - Turma 11º A
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«Acho que, para nós, alunos que chegaram agora ao Secundário e estão em
momento de adaptação, foi um evento especial para podermos refletir um
pouco sobre o que aprendemos e também sobre assuntos que ainda iremos tratar
nos anos que se seguem. Também foi um momento importante para mostrar às
pessoas de fora do agrupamento e da nossa escola a forma como trabalhamos e,
possivelmente, inspirar alguma mente a seguir o nosso caminho.»

David Sousa 10º B

A Física e a Química Em Foco - Turma 10º B

A FÍSICA E A QUÍMICA EM FOCO
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TABELA PERIÓDICA DOS ELEMENTOS
QUÍMICOS

Na Biblioteca da Escola E. B 2/3 Dom Martim Fernandes esteve patente uma
exposição que foi uma verdadeira explosão de cor, ciência e originalidade. Os
alunos do 9.º ano uniram esforços para dar vida a uma exposição única da Tabela
Periódica, onde a teoria dos manuais escolares saltou para fora das páginas
através de uma maquete tridimensional repleta de imaginação.
Cada aluno ficou responsável por construir e decorar um elemento químico
específico. O resultado é uma tabela periódica profundamente criativa e colorida,
onde os “quadradinhos”; revelam a data de descoberta, as principais aplicações no
dia a dia e curiosidades sobre o respetivo elemento.
A exposição atraiu a curiosidade de toda a comunidade escolar, provando que a
Química pode ser tão rigorosa quanto artística e divertida.

A docente, Ana Carolina Sousa

1 1  A  2 2  D E  M A I O
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JARDIM DE INFÂNCIA DA GUIA
CAMPANHA DE ANGARIAÇÃO DE
ALIMENTOS PARA CÃES

No dia 19 de maio, o Jardim de Infância da Guia promoveu uma campanha de
angariação de alimentos para cães, em colaboração com a Associação Tiny
Shelter de Albufeira. Esta iniciativa teve como objetivo sensibilizar as crianças
para o cuidado e respeito pelos animais, promovendo valores como a solidariedade
e a empatia. As famílias participaram com a doação de alimentos, contribuindo de
forma generosa para esta causa. Os alimentos recolhidos foram entregues à
instituição, ajudando a apoiar os animais acolhidos.

 A equipa educativa do Jardim de Infância da Guia
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O projeto dedicado à Tabela Periódica transformou o espaço escolar da Escola E.B
2/3 Dom Martim Fernandes e trouxe mais cor, criatividade e conhecimento a toda
a comunidade.
A grande novidade está à vista de todos: a instalação de um fantástico mural em
azulejos pintados, que agora decora o exterior da escola. Este elemento artístico e
pedagógico resulta do empenho dos nossos alunos do 8º C, que deixaram a sua
marca duradoura nos muros que diariamente nos acolhem.

Professora Susete Pereira (Fisico-Química)

CIÊNCIA VIVA NO EXTERIOR

2 1  D E  M A I O
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Mas o trabalho não se ficou pelas paredes. Numa vertente mais prática e
tecnológica, os alunos do 7ºA, 7ºB, 7ºC, 7ºD, 8ºC e 8ºD deitaram mãos à obra e
construíram os cubos "Química 3D". Esta atividade permitiu explorar os elementos
químicos de uma forma tridimensional, facilitando a compreensão da matéria
através do tato e da visão espacial.

Uma Inauguração com Futuros Cientistas

Para celebrar a conclusão deste projeto, realizámos uma inauguração muito
especial. O evento contou com uma atividade lúdica que juntou os nossos
estudantes aos pequenos cientistas do 4.º ano da Escola EB1 Avenida do Ténis. Foi
um momento inesquecível de partilha, onde os mais velhos guiaram os mais novos
pelo mundo dos elementos químicos de forma divertida e interativa.

Parabéns a todos os alunos e professores envolvidos por tornarem a ciência tão
viva e comunitária!

 Professora Susete Pereira (Fisico-Química)

QUÍMICA EM TRÊS DIMENSÕES

2 1  D E  M A I O
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No passado dia 25 de maio, a turma do 1.º TME
realizou uma visita de estudo ao spa da unidade
hoteleira Wine & Books Hotels – The Sea Algarve,
no âmbito da disciplina de Técnicas Gerais de
Massagem e em jeito de encerramento do ano
letivo.
Durante a atividade, as alunas tiveram
oportunidade de conhecer as instalações e o
funcionamento do SPA, contactando com a
realidade profissional da área do bem-estar e da
massagem. 

VISITA DE ESTUDO AO SPA DO
WINE & BOOKS HOTELS THE SEA ALGARVE

A visita incluiu ainda a experiência do circuito de spa, proporcionando momentos
bastante enriquecedores para as alunas. 
A iniciativa revelou-se bastante positiva, permitindo consolidar conhecimentos
adquiridos ao longo do ano letivo, promover o convívio entre a turma e reforçar a
ligação entre a formação em contexto escolar e o mercado de trabalho.
A escola agradece à equipa do spa da unidade hoteleira Wine & Books Hotels – The
Sea Algarve pela forma acolhedora como recebeu a turma e pela partilha de
conhecimentos e experiências proporcionadas às alunas.  

Professora Sónia Guerreiro

2 5  D E  M A I O
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No dia 28 de maio, os alunos de 9ºano da
Escola E. B. 2/3 Dom Martim Fernandes
que participaram na Grande Final Online
do campeonato SuperTmatik viram o
seu esforço e dedicação reconhecidos
com a entrega dos diplomas oficiais do
SuperTmatik. 
O campeonato é conhecido
mundialmente por estimular o cálculo
mental e a destreza cognitiva. Na
vertente de Físico-Química, os alunos
tiveram de demonstrar não só que
dominavam a matéria dada nas aulas,
mas também que conseguiam aplicar a
lógica sob a pressão do cronómetro.
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CLASSIFICAÇÕES:

Matilde Emídio – nº44 em 4290 alunos

Maria Grilo – nº 51 em 4290 alunos

Ana Júlia Grochka – nº 71 em 4290 alunos

Santiago Lázaro – nº 73 em 4290 alunos

Salvador Gregório – nº 79 em 4290 alunos

Anna Fetisova – nº 97 em 4290 alunos

Talita Morelli - nº 101 em 4290 alunos

João Bastos – nº 108 em 4290 alunos

Jéssica Ferreira - n.º143 em 4290 alunos

A coordenadora SuperTmatik,  Ana Carolina Sousa
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