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Edital

A Escola Secundária de Albufeira, a nossa Escola-sede, está
de parabéns. 
No dia seis do presente mês, completou quarenta anos de
existência, quarenta anos de história e de “estórias” que
marcaram e continuam a marcar gerações, onde o legado
da primeira geração de educadores e gestores reside na
solidez dos alicerces que construíram, sendo certo que eles
compreenderam que a Escola Secundária de Albufeira, no
limiar da transição para a vida adulta e para o ensino
superior, teria de ser um espaço de maturação cívica e
intelectual.

Mensagem do diretor

Honrar o Passado para fazer brilhar o Presente e o Futuro 
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Desde a sua criação, há um princípio inabalável que vem passando: cada aluno,
independentemente da sua origem, é detentor de um potencial ilimitado que a
escola tem o dever ético e pedagógico de desvelar. Este alicerce permitiu à ESA
enraizar-se como o principal polo de ensino secundário do município, permitindo
que os jovens estudantes da região tivessem a oportunidade de continuar os seus
estudos na cidade. Esta criação conferiu a Albufeira uma dimensão mais
cosmopolita e tornou-a, também, num polo de atração a jovens estudantes que
presenciavam a abertura deste equipamento tão necessário.
Em 2012, a integração da ESA no Agrupamento Vertical de Escolas de Albufeira
Poente conferiu uma nova dimensão à sua missão. O Agrupamento de Escolas de
Albufeira Poente, ao abranger todos os ciclos de ensino, desde o pré-escolar ao
secundário, garantiu a continuidade pedagógica e uma visão holística do percurso
educativo dos jovens albufeirenses, sendo a ESA a âncora do sucesso e o ponto
culminante deste percurso integrado que, como todos sabemos, é marcado pela
multiculturalidade, onde famílias continuam a chegar atraídas pela variedade de
oportunidades profissionais que o turismo, principalmente, e outras áreas cativam.
Concluindo, quero expressar que é um privilégio e uma honra estar ao leme do
nosso Agrupamento, no momento em que a ESA alcança este patamar histórico. O
passado da nossa Escola-sede, dignificado pelo trabalho incansável dos
professores, pessoal não docente e pelos esforços dos ex- Diretores e das suas
equipas de gestão, é o nosso inquestionável património. 
Parabéns, Escola Secundária de Albufeira. 
Quarenta anos de uma história de sucesso que continuaremos a escrever juntos.

O Diretor do Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente,
Humberto Bento
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CRIANÇAS DA ESCOLA BÁSICA/JI N.º 1 DE
ALBUFEIRA EM MISSÃO PIJAMA 2025
2 0  D E  N O V E M B R O

No passado dia 20 de novembro, as crianças da Escola E.B. 1 de Albufeira
celebraram o Dia Nacional do Pijama.
Em Portugal, há mais de 6000 crianças que poderiam crescer numa família bem
estruturada, mas infelizmente, crescem em instituições.
Neste sentido, as turmas ABF1 e ABF5 não cruzaram os braços e decidiram ajudar,
arrecadando respetivamente 260,74€ e 224, 72€. 
Neste dia, não só obtivemos o total de 485,46 euros para apoiar esta importante
missão...Neste dia somamos solidariedade, amor e respeito por todas as crianças
deste mundo. 

Turmas ABF1 e ABF5 e Professora Eulália Freitas

DEZ’25



A sessão começou com uma breve
introdução histórica sobre o Dia da
Restauração da Independência de
Portugal e o significado dos símbolos
da bandeira nacional. 
Seguiu-se um momento de partilha,
no qual os alunos estrangeiros
apresentaram as bandeiras dos seus
países, explicando o significado das
cores e trazendo curiosidades sobre a
história e a identidade de cada nação.
A atividade culminou na construção
do mural “Unidos na Diversidade”,
que reuniu todas as bandeiras e
palavras-chave associadas à indepen-
dência, como liberdade, identidade e
respeito. 
Um trabalho coletivo que reforça o
diálogo intercultural e celebra a
riqueza das diferentes origens
presentes na escola.
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 COMEMORAÇÃO DO 1.º DE DEZEMBRO
0 1  D E  D E Z E M B R O

As Bandeiras da Nossa Independência – Atividade Intercultural

Sílvia Encarnação, 
Mediadora Linguística e Cultural

No âmbito das comemorações do Dia 1 de Dezembro, a Mediação Linguística e
Cultural com as docentes de PLNM dinamizaram na Escola Secundária,
nomeadamente nas aulas de PLNM, a atividade “As Bandeiras da Nossa
Independência”, uma iniciativa dedicada à valorização da diversidade cultural
presente na nossa comunidade escolar.

DEZ’25
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1 9  D E  N O V E M B R O

GALA DE ENTREGA DE DIPLOMAS 

ACONTECEU

Professor Paulo Redondo

A Escola E.B. 2/3 Dom Martim Fernandes
viveu no dia 19 de novembro uma tarde
especial, com a realização da Gala de
Entrega de Diplomas, que reuniu alunos,
famílias, professores, funcionários e
entidades convidadas para celebrar o
sucesso, o esforço e o percurso
académico dos alunos.

Escola E.B. 2/3 Dom Martim Fernandes

Num ambiente festivo e descontraído, a gala destacou-se pela participação ativa
dos alunos, que assumiram o papel de apresentadores e de artistas, que com
vários momentos musicais, contribuíram para uma cerimónia dinâmica e emotiva,
marcada pelo entusiasmo do público e por muitos aplausos.
Para além do senhor diretor e do presidente do Conselho Geral, a gala contou
ainda com a presença da senhora Vereadora da Educação, do Presidente da Junta
de Freguesia e da Presidente da Associação de Pais, reforçando a ligação entre a
escola e o território onde se insere.
Esta gala afirmou-se como uma celebração da comunidade educativa no seu todo,
valorizando o trabalho diário de alunos, professores, funcionários e famílias. 

DEZ’25
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1 9  D E  N O V E M B R O

GALA DE ENTREGA DE DIPLOMAS 

ACONTECEU

Escola E.B. 2/3 Dom Martim Fernandes

DEZ’25
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ACONTECEU

SESSÃO: “PREVENÇÃO DE COMPORTAMENTOS
ADITIVOS”
2 8  D E  N O V E M B R O

No dia 28 de novembro, a turma do 11.º D recebeu na Escola Secundária de Albufeira
a Sra. Enfermeira Marta Rodrigues, da Saúde Escolar, numa sessão: “Prevenção de
Comportamentos aditivos”. 
Foi uma conversa esclarecedora, onde foram debatidos temas atuais e os alunos
colocaram dúvidas que foram prontamente esclarecidas. Foram projetados
pequenos vídeos, um realizado por antigos alunos da Escola Secundária de
Albufeira e o outro por alunos da Escola Básica e Secundária de Albufeira 

Professora Rosária Agostinho

Testemunho:

“Gostei muito da sessão, e acho que foi bastante elucidativa e muito necessária,
porque cada vez há mais pessoas com vícios. Esta sessão ajuda-nos a pensar e a
refletir sobre as nossas escolhas e experiências, que podem trazer-nos problemas no
futuro”.

 Aluna Lara Guerra, 11.ºD

DEZ’25
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No passado dia 3 de dezembro, a turma do 11.º F assistiu à sessão: “Prevenção de
comportamentos aditivos”, dinamizada pela Sra. Enfermeira Rita, da Saúde
Escolar. 
Os alunos revelaram interesse no tema apresentado e fizeram perguntas bastante
pertinentes. 

ACONTECEU

SESSÃO: “PREVENÇÃO DE COMPORTAMENTOS
ADITIVOS
3  D E  D E Z E M B R O

Professora Rosária Agostinho

Testemunho:

“A sessão foi bastante interessante e apelativa. A enfermeira passou informação
muito importante. Enriqueceu a apresentação com exemplos reais e alertou-nos
para a realidade diária. Com isto, a enfermeira conseguiu passar-nos a mensagem
de forma impactante e de modo que entendêssemos os riscos”. 

Alunas Filipa Gameiro e Regina Jesus, 11.º F

DEZ’25
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ACONTECEU

CUIDA DO TEU CORPO
3  D E  D E Z E M B R O

"Cuida do teu corpo...", foi o tema abordado numa sessão no auditório, em que
estiveram presentes as turmas do 1.º e 2.º anos de TAE. A dinamizadora foi a
psicóloga, Dra. Mariana Cortesão, da Associação de Oncológia do Algarve que, de
forma séria e leve, abordou o tema dos principais tipos de cancro e os cuidados
que devemos ter na prevenção dos mesmos, estando atentos aos sinais do nosso
corpo. 

As alunas colocaram dúvidas e questões pertinentes, criando-se um diálogo
descontraído sobre os vários temas. Tivemos uma convidada especial, a Professora
Sandrina Silva que se ofereceu para dar o seu testemunho pessoal, mostrando o
seu lado de mulher lutadora, um exemplo de coragem e de esperança para todos
nós.

Foi um final emotivo e feliz! 

Professora Anabela Mesquita

DEZ’25
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No passado dia 3 de Dezembro, o auditório da Escola Básica da Guia encheu-se de
música, ritmo e muita boa disposição com o Workshop de Jazz para os alunos do
5.º ano. 
A atividade, orientada por músicos da Orquestra de Jazz do Algarve, permitiu que
os alunos contactassem com este estilo musical cheio de energia e criatividade.
Durante o workshop, os alunos descobriram que o jazz não é apenas música
tocada por instrumentos diferentes — é também improvisação, imaginação e
trabalho em equipa. Muitos f icaram admirados ao perceber que, no jazz, cada
músico pode criar o seu próprio som, a sua própria melodia no momento, tornando
cada apresentação única!
Os músicos convidados mostraram vários ritmos, explicaram curiosidades e
apresentaram vários trechos ao vivo. O auditório vibrou com palmas, sorrisos e
muita atenção.
Para a maioria dos alunos, foi a primeira vez a ouvir jazz, e as reações foram de
surpresa e entusiasmo.
O workshop foi um verdadeiro sucesso e deixou o auditório cheio de inspiração
musical. Quem sabe se não nasceram ali alguns futuros músicos?
A nossa escola é um lugar onde aprender é também descobrir, ouvir e sentir
música.
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WORKSHOP “JAZZ NA ESCOLA”
3  D E  D E Z E M B R O

Escola Básica da Guia

Professora Vanda Luz

DEZ’25
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ACONTECEU

MUSEU DO MAR 
1 5  D E  D E Z E M B R O

No passado dia 15 de dezembro, o auditório da Escola E.B. 2/3 Dom Martim
Fernandes foi palco de uma formação exclusiva com o projeto internacional
Monitoramento Mirim Costeiro, unindo ciência e cidadania.
Os alunos do 9.º D, integrados no projeto “Escola Azul”, participaram numa sessão
de capacitação focada na literacia do oceano denominada “Museu do Mar”. 
A formação foi conduzida por Caroline Schio, representante do Monitoramento
Mirim Costeiro, e contou com a dinamização dos professores Ana Carolina Sousa e
Júlio Silva.

O Monitoramento Mirim Costeiro não é um projeto comum. Em 2023, recebeu o
prestigiado selo de Projeto da Década do Oceano, passando a integrar o programa
global Ocean Literacy With All (OLWA) da UNESCO.
Esta distinção coloca a atividade realizada na Escola Básica D. Martim Fernandes
no mapa das iniciativas globais que visam proteger o “pulmão azul” do planeta.
Durante a sessão, os alunos observaram vários espécimes de animais marinhos,
exploraram conceitos fundamentais sobre a preservação marinha e a importância
do monitoramento das zonas costeiras.
 O objetivo central é claro: transformar os jovens em cidadãos conscientes,
comprometidos e, acima de tudo, ativos na salvaguarda dos ecossistemas
marinhos.

Com esta iniciativa, a turma do 9.º D reforça o seu papel enquanto embaixadores
do oceano, provando que a educação científ ica é a ferramenta mais poderosa para
garantir um futuro sustentável para as próximas gerações.

A coordenadora da Escola Azul e do European Blue Schools,
Ana Carolina Sousa

DEZ’25



No passado dia 28 de novembro, a turma do 11.º D, da Escola Secundária de
Albufeira
participou ativamente no projeto solidário “Neste Natal pensei em ti”, através da
conceção e elaboração de postais de Natal destinados a doentes, familiares e à
população em geral. 
Esta iniciativa permitiu aos alunos desenvolverem valores de empatia,
solidariedade e responsabilidade social, ao mesmo tempo que contribuíram para a
sensibilização da comunidade para a importância do apoio humano em contextos
de fragilidade. Paralelamente, a atividade assumiu um papel relevante na
divulgação do trabalho desenvolvido pela APLL, reforçando a visibilidade desta
associação e promovendo uma maior consciencialização cívica junto da
comunidade envolvente. 

Testemunho:
“Participamos com muito gosto no projeto: “Neste Natal pensei em ti”. É positivo
não nos deixarmos levar pelo nosso conforto e termos iniciativas solidárias.
Estamos desejosos para pôr sorrisos nas caras de toda a gente que necessite e pôr
a nossa criatividade tão pouco utilizada nas nossas idades a funcionar para fazer o
bem”. 

Alunas Bárbara Carreira e Sara Vieira, 11ºD
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PROJETO: “NESTE NATAL PENSEI EM TI”.
2 8  D E  N O V E M B R O

Professora Rosária Agostinho

ACONTECEU | NATALPOENTE

DEZ’25
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Este ano, tal como no anterior, várias turmas
responderam com entusiasmo ao projeto "Neste Natal
pensei em Ti".
Os postais foram feitos nas aulas, recuperando
materiais sempre que possível, e colocando a
imaginação a trabalhar. Ficaram lindíssimos e vão
aquecer o coração dos pacientes da Associação de
Leucemia e Linfomas, no Porto.
Colaboraram as seguintes turmas e professores:
-1º TAE, 2º TAE , Anabela Mesquita
- 11º G - Sara Farias
- 1º TME - André Jesus e Carlos Luz
- 11º D - Rosária Agostinho
- D. Noélia, do Bloco D

Os postais seguiram caminho com votos de um Feliz
Natal para Todos. 

NESTE NATAL PENSEI EM TI

Professora Anabela Mesquita

ACONTECEU | NATALPOENTE
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No âmbito da Mediação Linguística e Cultural, a Escola
Básica da Guia assinalou a época natalícia com a
decoração da porta da biblioteca escolar, subordinada
ao tema do Natal.
Os alunos foram convidados a escrever uma carta com
dois desejos — um de caráter pessoal e outro dirigido
à comunidade — na sua língua nativa. 
O objetivo desta atividade foi promover a inclusão,
valorizar a diversidade linguística e cultural e reforçar
valores como a solidariedade, a partilha e o respeito
mútuo.
A iniciativa reflete o compromisso da escola com um
ambiente educativo intercultural e inclusivo.

Rafaela Vera,
Mediadora Linguística e Cultural

MEDIAÇÃO LINGUÍSTICA E CULTURAL
ASSINALA O NATAL NA 
ESCOLA BÁSICA DA GUIA

ACONTECEU | NATALPOENTE
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No âmbito da celebração do Natal, os alunos do 2º ciclo das escolas Escola Básica
da Guia e da E.B. 2/3 Dom Martim Fernandes foram desafiados a construírem, em
família, uma “casinha de gengibre”, seguindo as orientações das professoras de
Inglês. 
Apelou-se à sustentabilidade, dando vida ao que já não se usa em casa. Pretendeu-
se com esta atividade trabalhar a competência intercultural, levando os alunos a
conhecer aspetos culturais de países de expressão inglesa, nomeadamente no que
diz respeito a festividades. 
Estas maravilhosas construções estiveram expostas nas duas últimas semanas de
aulas do 1º período no átrio da escola da Escola Básica da Guia (“Guia Gingerbread
Village”) e na biblioteca da E.B. 2/3 D. Martim Fernandes (Gingerbread houses)
respetivamente. 
É de ressalvar que os nossos alunos ultrapassaram todas as expectativas e
confessaram ter sido um desafio deveras divertido, pois foi feito em família! Alguns
até disseram que iam tornar esta atividade uma tradição familiar.

As docentes de Inglês do 2º ciclo

CHRISTMAS GINGERBREAD HOUSES

ACONTECEU | NATALPOENTE
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MURAL “PALAVRAS DE PAZ” NA ESCOLA
 E.B. 2/3 DOM MARTIM FERNANDES
1 5 - 1 6  D E  D E Z E M B R O

"Nos dias 15 e 16 de dezembro, alunos, professores e
auxiliares participaram na construção do mural
“Palavras de Paz”, promovido pela disciplina de
Português (7º ano) e de PLNM.
Nesta quadra tão especial, cada um pôde partilhar
palavras alusivas ao Natal, escrevendo pequenas
mensagens de Paz e Harmonia, valores que importa
cultivar todos os dias.
 

Professor  Paulo Redondo

ÁRVORE DE NATAL DE ELOGIOS 
Nos dias 15 e 16 de dezembro, a Escola E.B. ⅔ Dom
Martim Fernandes encheu-se de palavras bonitas e muita
empatia com a realização da atividade “Árvore de Natal
de Elogios – Presentes de Empatia”, organizada pela
Mediação Linguística e Cultural e desenvolvida pelos
alunos de PLNM (Português Língua Não Materna).
Esta iniciativa teve como objetivo principal promover a
empatia, o espírito de comunidade e o uso da língua
portuguesa, através da escrita de elogios dirigidos aos
colegas, aos professores, aos funcionários e à própria
escola. Inserida no contexto da época natalícia, a
atividade procurou reforçar uma mensagem essencial: a
empatia não deve existir apenas no Natal, mas ao longo
de todo o ano.
A atividade começou com uma conversa orientada sobre
o significado do Natal, a solidariedade e a importância de
“dar sem esperar receber”. 
Os alunos refletiram sobre o que é um elogio e como
palavras simples podem fazer a diferença no dia de
alguém.

Cláudia Loios,
Mediadora Linguística e Cultural

P o r q u e  p a l a v r a s
b o n i t a s  s ã o  u m

p r e s e n t e  q u e
d u r a  o  a n o

i n t e i r o . . .

ACONTECEU | NATALPOENTE

DEZ’25



NEWSLETTER ALPOENTE DEZ’25

A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L B U F E I R A  P O E N T E P Á G I N A  1 7

Sílvia Vito da Encarnação,
Mediadora Linguística e Cultural

Esta dinâmica teve como principal objetivo promover o convívio, a empatia e a
amizade entre toda a comunidade educativa, contribuindo para o fortalecimento
do espírito de equipa e para a criação de um ambiente mais acolhedor.

No dia 16 de dezembro de 2025, realizaram-se lanches partilhados e a revelação
do Amigo Secreto na Escola Secundária de Albufeira e na Escola Dom Martim
Fernandes. Na Escola Básica da Guia, a revelação teve lugar no Dia de Reis, em
janeiro de 2026.
Agradecemos a todos os participantes pela sua entrega, entusiasmo e verdadeiro
espírito natalício.

AÇÃO “AMIGO SECRETO” PROMOVE ESPÍRITO
NATALÍCIO NAS ESCOLAS

Nesta época natalícia, a Mediação Linguística e Cultural promoveu a ação
“Amigo Secreto” (Secret Santa) na Escola Secundária de Albufeira, iniciativa
que foi alargada à Escola E.B. 2/3 Dom Martim Fernandes e à Escola Básica da
Guia.

ACONTECEU | NATALPOENTE



NEWSLETTER ALPOENTE DEZ’25

P Á G I N A  1 8A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L B U F E I R A  P O E N T E

F I C H A  T É C N I C A  

GRAFISMO/REVISÃO
ANA CARINA LOPES

ISABEL REAL
PAULO REDONDO
VANDERLEY SILVA

REVISÃO/APROVAÇÃO
DIRETOR  HUMBERTO BENTO

A EQUIPA DE COMUNICAÇÃO DESEJA
A TODA A COMUNIDADE EDUCATIVA
SAÚDE, ALEGRIA, PAZ  E SUCESSO 

EM 2026!

Realizou-se no dia 12 de dezembro jantar
de Natal do Agrupamento.
Para além de uma ementa requintada,
houve também animação musical, que
proporcionou a todos os presentes
momentos de confraternização e
convívio, imprescindíveis na quadra
natalícia.

JANTAR DE NATAL DO AGRUPAMENTO


