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Atividades no ambito do Projeto Educacao para a Saude
Tematica: Violéncia no Namoro

AS TURMAS DO 2. ANO DOS CURSOS
PROFISSIONAIS REALIZARAM ALGUMAS
ATIVIDADES NA DISCIPLINA DE INGLES

DURANTE O 2¢ PERIODO

Os alunos comecaram por visionar um
video acerca da tematica da "violéncia
no namoro'. Posteriormente comentaram,

identificaram sinais de aviso numa
O video motivou os alunos para a troca de

. _ relacao abusiva, procuraram contactos de
mpressoes acerca

apoio e elaboraram pequenos anuncios
que ficam aqui expostos.

... Carolina

Trabalhos de Heloisa, 2°TIR e
Carolina Pardal, 2°TD2

E'stes anuncios elaborados pelos alunos
sao textos em Inglés. disciplina na qual
Joram discutidas as situacoes

relacionadas com esta tematica.

planificada no Modulo 5 - "Teens World".

Diogo V / Rafael B

Trabalhos de Beatriz Costa, 2°TT e UEESAINESLL

Diogo Viana, Rafael Barbosa, Tiago Coelho
e Tomas Maria, 2°TD1
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Beatriz 2°TT




Trabalhos de Rodrigo Silva do 2°TD1; Diogo R,
Mariana P, Miguel R do 2°TD2; Luisa G. do 2°TD1;
Jessica K. do 2°PSI, Rafaela C. e Soraia V. do 2°TD1
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If you witnessed, are or were,
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report. Im recent times, 284
complaints of dating violence
hawe been mad .

Don't be afraid and report
wour casel

Support lines:

16 . T

Luisa Guerreire 2TD1
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Trabalhos de Emma Gomes do 2°TD2; Juliana V.| e fasa castanhe
SAY NO TO VIOLENCE U

do 2°TT; Simao Franco do 2°PSI; José A., Paulo
G., Pedro S. e Robbie do 2°TD1.

DATING ABUSE

Do not let your boyfriend/girlfriend be abusive!
Signals of Dating Abuse
# Ba controlling on whers you go and who you see

= Controd your phone'sccial medial emalls.
» Being disrespectiul, calling your names, pulting you down
& Priys busé
u notice any of these signs please call the APAV association
wiww apa pl, our free call number: 118 008,

NEVER SILENCE YOUR VOICE!
If you are suffering from dating abuse, call us:

505 Adolescente - B00202484 505 Voz Amiga - BO0209883 Linha Criangas
em Perigo - 961231111 Linha SOS crianga - 116111 Linha S0S Droga - 1414

Emma Gomes 2eTD2 ‘% Trabalho de: Juliana Vilanova

Abuse on relationship Unhealthy relationships

Dating violence is the perpetration or threat of an act of vielence
by one member of an unmarried couple on the other in the
context of a dating relationship, or when one partner attermpts
to exert control over the other through abuse or viclence,

If this happens o you of
someons you know,

call 144 - the National Soclal
Emergency Line.

Simao Franco 2°PSI - 2610212021

violence: 289 586 770

Todas as turmas participaram com entusiasmo na discussao deste tema e alguns alunos elaboraram os
anuncios que apresentaram a turma. De um modo geral, a atividade foi considerada estimulante e muito

valiosa pela informacao partilhada e pela tomada de consciéncia para este tipo de situacaes.




