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INFORMAÇÃO - PROVA EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO (PEA) - Ano letivo 2021/2022 
Ao abrigo do artigo 34.º da Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto 

 

Duração da prova: 15 minutos (Oral) 
3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO  

6.º Ano de Escolaridade 
DISCIPLINA:  Cidadania e 

Desenvolvimento 

 
1. Objeto de avaliação  
 

Unidades temáticas Conteúdos Aprendizagens Essenciais / Competências 

 
Desenvolvimento 

Sustentável 
 
 

 
Saúde 

 
 
 
 

 
Media 

 
Energia 
 
 
 
 
Educação Alimentar 
 
 
 
 
 
Novos media  

- Conhecer os diferentes tipos de recursos energéticos; 
- Conhecer os principais efeitos da exploração destes recursos para o meio ambiente; 
- Conhecer os comportamentos a adotar na prevenção dos efeitos da exploração destes recursos para o meio ambiente. 
 
- Reconhecer a alimentação como um dos principais determinantes da saúde; 
- Identificar alimentos saudáveis e sustentáveis; 
- Conhecer os comportamentos a ter numa dieta saudável e sustentável; 
- Relacionar a alimentação com a prevenção e desenvolvimentos das principais doenças crónicas (diabetes, doença 
cardiovascular e oncológica). 
 
- Distinguir o espaço público do espaço privado; 
- Saber o que é a Globalização; 
- Entender como a Globalização encurta o tempo e o espaço; 
- Perceber a influência dos media no modo como olhamos o mundo; 
- Compreender como os media são agentes de construção social e de influência. 

 
 
 
 



 
 

2. Caraterização e estrutura da prova, critérios gerais de avaliação, cotações e material necessário 
 

Caracterização e Estrutura da Prova Critérios gerais de classificação da prova  Cotações Material necessário 
A tipologia da prova de Cidadania e Desenvolvimento é uma Prova 
Oral. 
 
Incidirá apenas sobre dois dos domínios referidos, tendo por 
suporte pequenos textos, imagens ou vídeos. 
 
A classificação da prova oral é expressa na escala percentual de 
0 a 100. 

Análise/Argumentação/Relação  
 
Pensamento Crítico/Tolerância  
 
Comunicação/Criatividade 

40 pontos 
 

30 pontos 
 

30 pontos 

Documentos fornecidos pelo docente no momento 
da prova oral. 
 
Não é necessária a apresentação de qualquer 
material de escrita. 

 


