EDUCACAD, CIENCIA

G @ REPUBLICA
«

Tubvitg ESCOLA AZUL SEEM ° jpirecAo §£R.Al DOS E;rABELEc!!uuiutos ESCOLARES PORTUGUESA £INOVACHD
Aoruamarts de Evcolat i wdivil Q Direcdo de Servicos da Regido do Algarve
Albuteirs Poante g . Poliica do Mar

Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente - Jardim Inféncia de Vale Parra, EB1/JI N.°1 de Albufeira, EB1 de Sesmarias, EB1 de Vale Parra, Escola Basica da Guia

Escola Basica Dom Martim Femandes, Escola Secundia de Albufeia (sede
Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES - Educagcao Fisica
Cursos Profissionais
Ano letivo 2025/2026
Critérios de Avaliacao das Disciplinas PDD-EM

Dominios Dominios Especificos Instrumentos e Técnicas

Contributos
do PASEO
(Competéncia

s/Valores) | Parcial Total

Ponderagao

Dominio das Aprendizagens

(Conhecimentos/Capacidades)

Conhecimento de conceitos, procedimentos e
conteudos desportivos

Aquisicdo e compreenséo de conceitos e 40%
procedimentos desportivos nas diferentes
modalidades e/ou disciplinas. Observagio
Comunicagdes orais, trabalho de 80%

grupo/pares, gravagdes audio/video,
grelhas de observagao, listas de

Dominio do conhecimento e do movimento verificagdo
corporal; Informagao e comunicagao
Desenvolver a capacidade de trabalho em . 40%
grupo/individual tentando aplicar os Analise

Caderno diario / dossier digital, |A B.C.D.E

conhecimentos inerentes a cada conceito. . :
trabalho de pesquisa/projeto,

relatrio, reflexdes criticas, plano de F.GHIJ
aula / unidade didatica
Comportamento
(cumprimento das regras em sala de aula; Testagem 8%
‘g respeito interpessoal) Teste escrito / online, ficha de
£ trabalho, questdes de aula,
57 Empenho avaliagéo digital, esquemas de 20
g‘g (ateng&o/concentragdo; autonomia na realizagdo | grupo/individual, lecionagéo de 0
O < | (e tarefas; intervengédo na aula; capacidade de [aulas (formandos), prética simulada. 6%
IE iniciativa)
o
S Responsabilidade
(realizagéo de tarefas em tempo (til; 6
autoavaliagdo) 0
AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO
A - Linguagens e textos VALORES
B - Informagao e comunicagao
C - Raciocinio e resolugéo de problemas Todas as criangas e jovens devem ser encorajados a pdr em pratica, nas suas atividades
D - Pensamento critico e pensamento criativo de aprendizagem, os valores que devem pautar a cultura de escola:
E — Relacionamento interpessoal a - Responsabilidade e integridade
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia b — Exceléncia e exigéncia
G - Bem-estar, satde e ambiente ¢ — Curiosidade, reflexao e inovagao.
H - Sensibilidade estética e artistica d - Cidadania e participagao
| - Saber cientifico, técnico e tecnologico e — Liberdade

J - Consciéncia e dominio do corpo.

NOTA: Os critérios especificos poderéo sofrer alteragdes no caso da avaliagdo dos alunos que integram a Educagéo Inclusiva e as adequagdes realizadas constaréo dos respetivos

Relatorio Técnico-Pedagogico/Programa Educativo Individual (alunos com atribuigdo de Medidas Adicionais, com Adequagdes Curriculares Significativas).
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Desempenho muito insuficiente relativamente aos
conhecimentos e capacidades previstos nos
diferentes dominios constantes das
Aprendizagens Essenciais. N&o conhece ou
apresenta muitas dificuldades em conhecer e
compreender conceitos e procedimentos das
diferentes atividades fisicas e desportivas.

N&o aplica ou apresenta muitas dificuldades em
apresentar os conteudos e aprendizagens
necessarias para a resolucdo e formulagdo dos
problemas apresentados em contextos variados.
Apresenta eficazmente e estruturadas as solugdes
necessarias para a realizagdo dos objetivos
pretendidos.

Desempenho insuficiente  relativamente  aos
conhecimentos e capacidades previstos nos
diferentes dominios constantes das

Aprendizagens Essenciais. Apresenta dificuldade
em conhecer e compreender conceitos e
procedimentos das diferentes atividades fisicas e
desportivas.

Nem sempre aplica os conteudos e aprendizagens
necessarias para a resolucdo e formulagdo dos
problemas apresentados em contextos variados.
Apresenta eficazmente e estruturadas as solugdes
necessarias para a realizacdo dos objetivos
pretendidos.

Desempenho  suficiente  relativamente
conhecimentos e capacidades previstos nos
diferentes dominios constantes das
Aprendizagens  Essenciais. Conhece e
compreende conceitos e procedimentos das
diferentes atividades fisicas e desportivas.

aos

Aplica os contetdos e aprendizagens necessarias
para a resolucdo e formulagdo dos problemas
apresentados em contextos variados. Apresenta
eficazmente e estruturadas as  solugdes
necessarias para a realizacdo dos objetivos
pretendidos.

Bom desempenho relativamente aos
conhecimentos e capacidades previstos nos
diferentes dominios constantes das
Aprendizagens ~ Essenciais. ~ Conhece e
compreende com facilidade conceitos e
procedimentos das diferentes atividades fisicas e

desportivas.

Aplica  frequentemente 0os conteldos e
aprendizagens necessarias para a resolugéo e
formulacdo dos problemas apresentados em
contextos variados. Apresenta eficazmente e
estruturadas as solugbes necessarias para a
realizacdo dos objetivos pretendidos.

Muito bom desempenho relativamente aos
conhecimentos e capacidades previstos nos
diferentes dominios constantes das
Aprendizagens ~ Essenciais. ~ Conhece e
compreende com muita facilidade conceitos e
procedimentos das diferentes atividades fisicas e
desportivas.

Aplica sistematicamente o0s conteudos e
aprendizagens necessarias para a resolucdo e
formulacdo dos problemas apresentados em
contextos variados. Apresenta eficazmente e
estruturadas as solugbes necessarias para a
realizacdo dos objetivos pretendidos.




